


အမာွ	စာ

ပြင့္ဖတဝ္တမ္ႈ	န္

ေရး	လုိကစ္ဥက္	ဟုိတစစ္	သညတ္စစ္။

ပြင့္ဖတက္ေလးမာ်း	ဖဲ့ေႁခြျဖန႔္ႀကရဲသကဲ့သုိ႔။

တစပ္ုိငး္တစစ္	သတျိပ	ဳမသိမူာ်း	က	အႀကျံပ	ဳမ	ွျပနလ္ညစ္စုညး္	ျဖစေ္တာသ့ည။္

စာတစ	္အပု	္ျဖစေ္ျမာကမ္ႈ	အတြက	္တစဦ္း	တစေ္ယာက	္ေကာငး္ႏငွ့္	မရ။

ဝိုငး္ဝနး္ၾကရပါသည။္

ဤစာစကုေလးမာ်း	တြင	္အကုိးအကားျပ	ဳေဖာျ္ပခြင့္ေပးခဲ့ၾကသည့္

စာေပပညာရငွႀ္ကးီ	မာ်း	အား	ဦးထပိထ္ား၍	‘ဓနေဗဒ	-	အလေွဗဒ’	စာအပု	္ကေလး

အေကာငအ္ထညေ္ပၚလာရနအ္တြက္

စာမအူဆင့္မ	ွစစိစပ္ုံႏွိပ	္ေဖာျ္ပေပးခဲ့ၾကသည့္	ျမနမ္ာဓ့နမဂၢဇငး္၊	စပယျ္ဖဴ

မဂၢဇငး္၊	ေၾကာျ္ငာႏငွ့္	ေစး်ဝယလ္မး္ညႊန	္မဂၢဇငး္မာ်း	။

အေလးဂရျုပ	ဳဖတ႐္ႈ၍	အမာွ	စာခ်ီးျမႇင့္ေပးေသာ	ဆရာႀကးီတကတ္ိုး၊

စာအပုအ္မည	္မ	ွစ၍	အစစအရာရာ	ကညူေီစာငမ္ေပးေသာ	ကဗာ်ဆရာ	ေမာငခ္ိုငမ္ာ၊

ပနး္ခ်ီယဥမ္ငး္ပုိက၊္	မက်ႏ္ာွဖုံး	ပနး္ခ်ီ	သနး္ျမင့္ေအာင	္သတပ္ုံ	သတည္ႊနး္မ	ွစ၍

ဂ႐တုစိုက႐္ုုိကႏ္ွိပေ္ပးေသာ	ဆရာ	ဦးခငေ္မာငေ္ကာ်္

ႏငွ့္	ျမနက္ြန	္အဖြ႕ဲသားမာ်း	၊	မဂၢဇငး္မာ်း	မ	ွဖတ႐္ႈ၍	ေဝဖန	္အႀကဥံာဏျ္ပဳ

ၾကသည့္	ခစ်ေ္သာ	စာဖတ	္ပရသိတမ္ာ်း	အားလုံးအား	ေကး်ဇးူ	ဥပကာရ	တငရ္ွိပါသည။္

ဟိုတစစ္	သညတ္စစ္	ျပန႔္က်ဲေနေသာ	ပြင့္ဖတက္ေလးမာ်း	အား	ျပနလ္ည္

စစုညး္ၾကည့္

သည့္အခါ	လပွေသာ	ပနး္ကေလးတစပ္ြင့္	ျပန	္ျဖစလ္ာမလာ၊	ဝတမ္ႈ	နက္ေလး



ပါမပါ၊	ရန႔ံကေလး	ရွိမရွိ၊

စာဖတပ္ရသိတႀ္ကးီက	ၾကည့္႐ႈေဝဖန	္အကျဲဖတၾ္ကရန	္တငျ္ပလိုကပ္ါၿပ။ီ

ေလးစားစြာ	ျဖင့္

ၾကညႏ္ိုင္

၂၁	၊	ဇြနလ္	၊	၁၉၉၇	ခ။ု

တကတ္ုိးအမာွ

အမာွ	ကုိ	ဝနခ္ခံက်တ္စခ္ႏုငွ့္	စပါရေစ။	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ငယစ္ဥက္တညး္က

ေတြ	႕သမွ်

ႀက	ဳသံမွ်	စာေတြ	ကုိ	အားရပါးရ	ဖတခ္ဲ့သ	ူျဖစပ္ါသည။္	သုိ႔ေသာ	ျ္ငားလညး္

ယခအုသကအ္ေတာ	္ႀကးီလာသည့္အခါ	ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	အခါမလင့္အသုံးေတာ	္ခခံဲ့ေသာ

မက်စ္ႏိစွ	္လုံးသည	္အို၍	အို၍	လာေသာ		္ဆကလ္ကအ္သုံးေတာ	္ခေံနရသျဖင့္

တျဖညး္ျဖညး္	မြလဲာသည့္အေလာ်က	္မက်မ္နွ၊္	မနွဘ္းီလးူ၊	စားပြတဲငမ္းီလုံးတုိ႔	ဝိုငး္ဝနး္

ကညူၾီကပါမ	ွစာကုိအားမရတရ	ဖတရ္ပါသည။္	ထိုအေၾကာငး္	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္သည္

ဆႏၵရွိတုိငး္	စာဖတ၍္	မရ	ျဖစသ္ည့္အေလာ်က	္စာဖတႏ္ႈနး္	တစအ္ားေလွ်ာ့

လုိကရ္ပါသည။္

မဖတႏ္ိုငသ္ည့္အတြက	္စာမာ်း	စြာ	မဖတဘ္	ဲေနရေလရာ	ျမနမ္ာဓ့န၊

ေႀကာျ္ငာလမး္	ညႊန	္စသည့္	မဂၢဇငး္တို႔ထမဲ	ွေဆာငး္ပါးေတြ	ဖတမ္သိမွ်	မွ်သာရွိပါေတာသ့ည။္

ဖတရ္နလ္ုိအပသ္ညတ္ုိ႔

ကုိသာ	အားထတု၍္	ဖတရ္ပါေတာသ့ည။္

မၾကာေသးခငက္	လ	ူတစေ္ယာက	္ညေနေစာငး္တြင	္ကၽြနေ္တာ	္ထ့ံ



ေရာကလ္ာပါ	သည။္	သ	ူႏငွ့္	အတပူါလာေသာ	‘ျမနမ္ာ	့ဓန’	မ	ွခာ်တတိက္ေလးက	“ဆရာႀကးီ

…	သဆူရာႀကညႏ္ုိင	္ေလ”	ဟ	ုမတိဆ္ကေ္ပးပါသည။္

ဆရာၾကညႏ္ိုငသ္ည	္လလူတ	္တစေ္ယာက	္ျဖစသ္ည။္	သကူ	စ၍	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

ေျပာသည။္	“ဆရာႀကးီရ႕ဲ	စာေတြ	တစပ္ဒုမ္ကန်	္အားလုံးဖတပ္ါတယ။္	ဆရာႀကးီရ႕ဲ

အကေ္ဆးေတြ	ကုိ

ကၽြနေ္တာ	္ႏစွသ္က္္	ေလးစားပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ကၽြနေ္တာ	့္

ေဆာငး္ပါးေတြ	ကုိ	အကေ္ဆးပုံစံ

မ်ိဳ	း	ႏငွ့္	ေရး	ပါတယ။္	အခ	ုကၽြနေ္တာ	္	့အကေ္ဆး	(ေဆာငး္ပါး)	ေတြ	ကုို	စၿုပးီ

စာအပုထ္တုဖ္ို႔	စစီဥေ္နပါ	ၿပ။ီ	အခဆုုိ	ကြနပ္်ဴ	တာ	႐ုိကၿ္ပးီပါၿပ။ီ	အဒဲါ	ဆရာႀကးီက	အမာွ

တစပ္ဒု	္ခ်ီးျမႇင့္ေစခင်ပ္ါတယ။္

သ႕ူစကားဆုံးလွ်င	္ဆုံးခင်း္	ကၽြနေ္တာ	္က	“ေရး	ေပးတာေပါ။့	ဒါေပမဲ့

ခငဗ္ာ်းစာေတြ	ကၽြနေ္တာ	္မဖတဖ္းူေသးဘးူ။	စာေကာပ္ေီတြ	ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ပးပါ။

ဖတၾ္ကည့္ပါဦးမယ။္	ၿပးီေတာ	့အမာွ	ေရး	ေပးပါမ့ယ။္	အခ်ိနေ္တာေ့ပးရပါလမိ့္မယ။္

ကၽြနေ္တာ	္ဆုိတာက	အၿငမိး္စားတဲ့	အၿငိ္မး္စားႀကးီ

ဗ။်	ေဆာငး္ပါးေတြ	ေန႔တိုငး္လိုလို	ေရး	ေနရတယ။္	ေတာငး္သေူတြ	က

ေတာငး္တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က	လညး္	မေရး	ဘ	ဲမေနႏိုငပ္ါဘးူ။	ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	မႏတုို႔က	ေန႔တုိငး္

စာမေရး	ဘ	ဲမေနႏိုငၾ္ကဘးူ။	စာေရး	ရ

မ	ွကန်း္မာတယ”္

ဆရာၾကညႏ္ိုငက္	သ႔ူမာွ	ပါလာေသာ	သ႕ူအကေ္ဆးစေုကာပ္ီ

စာအပုက္ိုေပးပါသည။္

ေနာကမ္ၾကာမွီမာွ	ပင	္ႏႈတဆ္ကၿ္ပးီ	ျပန	္သြားပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က

အခ်ိနဆ္ယရ္က	္ေတာငး္လုိကရ္ာ



သကူေနာက	္ဆယၾ္ကာမ	ွလာၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္အ့မာွ	ကို	ယပူါမည	္ဟဆုို၍

ျပနသ္ြားျခငး္	ျဖစသ္ည။္

သျူပနသ္ြားၿပးီေနာက	္သေူပးခဲ့ေသာ	စာအပုက္ေလးကို	စာအပုစ္ငမ္ာွ

ခ်ိတထ္ားၿပးီ	အနားယပူါသည။္	ေနာကေ္န႔ေန႔လယမ္	ွကၽြနေ္တာ	္ေရး	စရာေတြ	အေတာ္

အတနေ္ရး	ၿပးီသျဖင့္	တစန္ာ	ရ	ီႏစွ	္နာရေီလာက	္နားခ်ိနတ္ြင	္သ႕ူေဆာငး္ပါး	(အကေ္ဆး)

တုိ႔ကုုိ	လနွေ္လာွၾကည့္ကာ	မက်စ္ကိ	်သည့္	အကေ္ဆးတစပ္ဒုက္ုိ	စ၍

ဖတၾ္ကည့္ပါေတာသ့ည။္

‘အုိဘယ့္အၿပ	ဳးံရငွ’္	။	ထုိအကေ္ဆးမာွ	ဆရာၾကညႏ္ုိငက္	ကာလဒီါသ၏	ကဗာ်

(ျမနမ္ာ)	အတိုအစကေလးကို	ေကာကႏ္တုၿ္ပးီ	ထပိမ္ာွ	တငထ္ားသည။္	ထုိ႔ေနာက္

အေမရကိနစ္ာေရး

ဆရာ	ေဒးလက္ာနကဂ္်ီ၏	-	“လမူႈ	ေရး	ရာတြင	္ေအာငျ္မငမ္ႈ	ရရန	္သ႕ူအၿပဳ

းံကိုလိုလွ်င	္သင့္အၿပ	ဳးံ	ကုိ	ခ်ိဳ	လိုကပ္ါ”	ဟေူသာ	အဆုိကို	ေဖာျ္ပလိုကသ္ည။္	ထုိ႔ေနာက္

‘မိုနာလဇီာ	အၿပ	ဳးံ’	ကို	ညႊနး္ျပနသ္ည။္	ထုိ႔ေနာက	္အၿပ	ဳးံဋကီာ	ဖြင့္သည။္	မဲ့ၿပ	ဳးံ	၊	ေထၿ့ပ	ဳးံ၊

မထမီဲ့ျမငအ္ၿပ	ဳးံ၊	ေလာွငၿ္ပ	ဳးံ၊	သေရာၿ္ပ	ဳးံ	စသညျ္ဖင့္	ၿပ	ဳးံစာရငး္	ခေ်ပးသည။္	ယငး္သုိ႔လွ်င္

လမူႈ	ဆကဆ္ေံရး	ႏငွ့္	စပလ္ဥ်း္၍	အၿပ	ဳးံ၏	အသုံးကို	သ႔ူနညး္	သ႕ူဟနျ္ဖင့္

ဆကလ္ကေ္ဖာျ္ပသည။္

ဆရာၾကညႏ္ုိငသ္ည	္စာမာ်းမာ်း	ဖတသ္	ူျဖစရ္မည	္။	သ႕ူအကေ္ဆးေတြ	မာွ	ပဂုၢိဳ

လႀ္ကးီ	မာ်း	၏	အဆုိအမနိ႔္ေတြ	အမာ်း	ႀကးီပါသည။္	သ႕ူေရး	ဟနသ္ည	္‘ပဂုၢလကိ	အကေ္ဆး’

(Personal	Essay)	ေရး	နညး္ေရး	ဟန	္ျဖစသ္ည။္	ပဂုၢိဳ	လ	္တစေ္ယာက	္အေနျဖင့္	သႏူငွ့္

ရငး္ႏွီးေသာ	မတိေ္ဆြ	(စာဖတသ္)ူ	အား	အေၾကာငး္အရာတစခ္ႏုငွ့္	စပလ္ဥ်း္၍	စပမ္စိပရ္ာ

စကားတနဆ္ာ	ဆငရ္ာ၌	သဖူတ	္ဖးူမတွဖ္းူေသာ	အဆိုအမနိ႔္မာ်း	ေကာကႏ္တုခ္က်မ္ာ်း	ကို

ေဝေဝဆာဆာထည့္သည။္

စပမ္စိပရ္ာသေဘာျဖင့္	အလညွ့္ႀက	ဳတံုိငး္	ရညည္ႊနး္ခက်မ္ာ်း	အေတာ	္မာ်းမာ်း



ပါရွိသျဖင့္	ဖတ၍္	ေကာငး္ေပသည။္	သ႕ူစာကိုဖတလ္ိုကရ္လွ်င	္သမိေ္မြ႕သျဖင့္	စာဖတသ္ႏူငွ့္

ပုိမိုရငႏ္ီွး

ေစသည။္	သဆူညး္ပးူထားေသာ	ဗဟသုတုအစထုမဲ	ွသႏူစွသ္က္္	ရာ

လိုအပရ္ာတို႔ကုိ	ေကာကခ္ါ	ငငခ္ါ

ထည့္လိုကေ္သာ	ေၾကာင့္	သ႕ူအကေ္ဆးတို႔သည	္အကေ္ဆးႏငွ့္

တၾူကေလသည။္	အက္္ေဆးကို	အကေ္ဆးႏငွ့္	တသူညဆ္ုိေသာ	ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားကုိ

ရငွး္ျပဖုိ႔လိုမည	္ထငပ္ါသည။္	‘အကေ္ဆး’	ဟေုခၚ	ေသာ	စာေပပုံစသံည	္လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ္

ေလးရာေကာ်က္	ျပငသ္စစ္ာေပ၌	ေပၚေပါကလ္ာသည။္	စတင	္ေရး	သားသ	ူေမာန္တ္ိ္နး္	သည္

သေူရး	ခင်ရ္ာကုိ	လြတလ္ြတလ္ပလ္ပ	္လြယလ္ြယ	္ကကူ	ူေရး	သည။္	ေရး

သည့္အေၾကာငး္အရာ	တုိ႔သညလ္ညး္	မိုးေအာကေ္ျမျပငမ္ာွ	ရွိသည့္အရာမာ်း	သတဝၱါမာ်း

သာမက

ကယ်ဝ္နး္လေွသာ	စတိေ္လာက	တစခ္ြငရ္ွိအာ႐ုံေတြ	၊	ေဝဒနာေတြ	၊

ေစတသကိေ္တြ	၊	အကင့်္တရား	ေတြ	အားလုံး	ေရး	ခင်ရ္ာေရး	ႏုိငေ္အာင	္ကယ်ျ္ပန႔္လသွည။္

ေရး	သကူ	ေရး	တတသ္လို	ေရး	ခင်သ္လို

ေရး	ဟနမ္်ိဳ	း	ႏငွ့္	ေရး	သည။္

ေမာန္တ္နိး္၏	အကေ္ဆးမာ်း	ကို	ႏစွသ္က္္	ေသာ	အဂၤလပိ	္စာေရး	ဆရာအခ်ိဳ	႕

က	အဂၤလပိစ္ာေပေလာကတြင	္ေရး	ၾကသည။္	ထုိစာေပပုံစသံည	္တျဖညး္ျဖညး္

နယက္ယ်လ္ာေလသည။္

အကေ္ဆးသည	္လြပလ္ပ	္သျဖင့္	အျခားစကားေျပပုံစမံာ်း	ႏငွ့္	တသူလိုလို

ရွိသည။္	သုိ႔ေသာ		္ေရး	နညး္၊	ေရး	ဟန၊္	တငျ္ပပုံ၊	စပမ္စိပရ္ာ	အေၾကာငး္မာ်း	ကို

ထည့္သြငး္ထားသျဖင့္	ေဝဆာၿမိဳ	ငဆ္ိုငေ္ပသည။္	ဖရနဆ္စ	္-	ေဗကြနလ္ို	စာေရး	ဆရာကမူ

စရဏ	ႏငွ့္	သကဆ္ုိငသ္ည့္	အေၾကာငး္မာ်း	ကို	မာ်း	ေသာ	အားျဖင့္	ေရး	သည။္	စာဖတျ္ခငး္၊

ရုိးသားေျဖာင့္မတျ္ခငး္၊	မတိသ္ဂၤဟမာ်း	အေၾကာငး္	စသညျ္ဖင့္	တရား	ဆနဆ္န	္ေရး



ခဲ့ေလသည။္	ဂိုးလစ္မစသ္	္က	လအူမ်ဳ	းိမ်ိဳ	း	အေၾကာငး္ေတြ	ကို	ေလလ့ာၿပးီ	လတူနး္စား	မာ်း

အေၾကာငး္ေရး	သည။္	ခာ်းလစ္လ္မဲ	္က	အမိေ္ထာငေ္ရး	အေၾကာငး္	မသိားစအုေၾကာငး္

စသညတ္ုိ႔

ကုိေရး	သည။္	အကေ္ဆးသည	္ဖတရ္	ေပါတ့နသ္ည	္ဆုိရျငားလညး္	ဖတၿ္ပးီ

ေတြ	းေတာဆငျ္ခငတ္တ	္သတူ႔ုအိဖို႔	ဘဝ၏	ေလးနကေ္သာ	အျမငက္ို	ျမငႏ္ုိငသ္ည။္

‘အကေ္ဆး’	ဟေူသာ	ျပငသ္စေ္ဝါဟာရ	သည	္‘စမး္သပသ္ည’္	‘စမး္ၾကည့္သည’္

စသျဖင့္	အဓပိၸာယ	္ေဆာငသ္ည။္	အဂၤလပိစ္ာေရး	ဆရာတုိ႔က	ထို	‘အကေ္ဆး’	ဟေူသာ

ေဝါဟာရကို	အဂၤလပိလ္ို	စာလုံးေပါငး္	ေျပာငး္ေသာ	လ္ညး္	အသတံသူည့္	ေဝါဟာရျပ	ဳ၍

လကခ္သံုံးစြသဲည။္	‘အကေ္ဆး’	သည	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔တစေ္တြ	မာွ	လညး္

စမိး္ေနဆနး္ေနသည	္မဟတုေ္ပ။	အေျခခ	ံပညာ	အထကတ္နး္ေကာ်ငး္သားမာ်း	မအွစ

‘အကေ္ဆး’	ကို	သေိနၾကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	စာေပေလာကကမ	ူ‘အကေ္ဆး’	ဟေူသာ	ေဝါဟာရကို

လကမ္ခခံင်ၾ္က	ေခ။်	ဂႏေၱလာကေခတက္	‘အစမး္စာ’	ဟ	ုေခၚသည။္	ေနာကပ္ိုငး္၌

ေပာ်ကသ္ြားသည။္	ယခေုတာ	့စာေပပညာရငွႀ္ကးီတုိ႔ထ	ံတငျ္ပရာ	‘စာတမး္ငယ’္	ဟ	ုအမည္

ေပးလုိကသ္ည။္	တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္	မာ်း	အတြက	္ဘြ႕ဲယရူာ၌	ကမ်း္၊	စာတမး္	စသညတ္ုိ႔ကုိ	ျပဳ

စၾုကရသည။္	ယငး္တုိ႔သည	္‘အကေ္ဆး’	ေတာ	့မဟတုေ္ပ။	ထုိထကပ္ုိ၍	ခန႔္ညားေသာ

ေဝါဟာရ	ျဖစသ္ည့္	‘ကမ်း္’	စာတမး္ဟ	ုေခၚၾကသည့္	စာတမး္သည	္အကေ္ဆးေတာမ့ဟတုပ္ါ။

အကေ္ဆးသည	္စာတမး္ေတာ	့မဟတုပ္ါ။	ဟတုသ္ညဟ္	ုဆိုခင်ဆ္ုိႏိုငပ္ါသည။္

သုိ႔ေသာ		္တကသၠိုလမ္	ွစာတမး္ႀကးီ	ငယတ္ုိ႔ႏငွ့္	ကြာျခားလသွည။္	ထားပါေတာ။့

ဆရာၾကညႏ္ိုင၏္	အကေ္ဆးတို႔သည	္ကၽြနေ္တာ	္အ့ေနျဖင့္	ေတာ့

အကေ္ဆးဟပုင	္ေခၚခင်ပ္ါသည။္	ေဆာငး္ပါးဟ	ုအမာ်း	ကေခၚၾကမာွ	ပါပ။ဲ	အကေ္ဆးႏငွ့္

ေဆာငး္ပါး	အသြငခ္င်း္တ၏ူ	။	ရသခင်း္မတေူပ။	ေဆာငး္ပါးသည	္စာတမး္ႏငွ့္	တႏူိုငသ္ည။္

အစရီငခ္စံာႏငွ့္	လညး္	တႏူိုငသ္ည။္	သတငး္စာ	ေခါငး္ႀကးီပုိငး္ႏငွ့္	တႏူိုငသ္ည။္



ထုိနညး္တသူည့္	ပုံစတံုိ႔ကုိ	‘ေဆာငး္ပါး’	ေခၚခင်လ္ညး္	ေခၚ

ႏုိုငသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္အကေ္ဆးဟ	ုေခၚခင်ၾ္ကမည	္မဟတုေ္ပ။	အေၾကာငး္မာွ

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔တစေ္တြ	သည	္အကေ္ဆးဟ	ုမည	္သည့္စာအေရး	အသားမ်ိဳ	း	ကုိမွ်

ေခၚခင်ပ္ုံမရေခ။်

အကေ္ဆးဟ	ုမေခၚခင်သ္ညမ္ာွ	လညး္	အကေ္ဆးကို	အကေ္ဆးမနွး္မသ။ိ

အသအိ	မတွလ္ညး္	မျပ	ဳလိုေသာ	ေၾကာင့္	ျဖစေ္ခသ်ည။္	သတရိ၍	ေျပာပါရေစ။	ႏစွ္

ဆယရ္ာစ	ုႏစွ	္ဦးကာလတြင	္ေပၚထြနး္ခဲ့ေသာ	ျမနမ္ာစာေပအေရး	အသားမာ်း	တြင	္အခ်ိဳ	႕

သည	္အကေ္ဆး	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ျဖစမ္နွး္	မသၾိကေခ။်	ေရး	သကူလညး္	သ႕ူစာကုိ

‘အကေ္ဆး’	ဟေုခၚရမနွး္	သဟိနမ္တေူခ။်	အားလုံးကုိ	‘ေဆာငး္ပါး’	ဟ	ုသမိး္က်ဳ	းံ၍

ေခၚေနခဲ့ၾက	သည။္

ကၽြနေ္တာ	္အ့ေနျဖင့္	မတွမ္တွရ္ရရွိခဲ့ေသာ	အကေ္ဆးမာ်း	ကို	ေရး	ခဲ့ေသာ

ဆရာႀကးီမာွ	ဆရာေဇယ	်ျဖစသ္ည။္	သသူည	္ေနာကပ္ုိငး္ကာလတြင	္ျပနၾ္ကားေရး	ဌာန၌

‘သႀူကးီေဂဇက’္	ဟေူသာ

အပတစ္ဥထ္တု	္စာေစာင၏္	အယဒ္တီာ	အ	ျဖစေ္ဆာငရ္ြကေ္လသည။္

ယငး္စာေစာငတ္ြင	္သေူရး	ေသာ	‘ေဆာငး္ပါး’	ကေလးမာ်း	သည	္အကေ္ဆးစငစ္စ္

ျဖစေ္ပသည။္

ထိုအကေ္ဆးကေလးမာ်း	ကို	ေနာကပ္ုိငး္ကာလ၌	စစုညး္၍	‘ေကာကရ္ိုးႏြယ’္

အမည	္တပသ္ည့္	စာအပုက္ေလး	ထတုေ္ဝဖးူသည။္

အကေ္ဆးအေၾကာငး္	ေျပာခြင့္သာသည့္အေၾကာငး္မာွ	ယခ	ုကၽြနေ္တာ	္ေရး

လက်ရ္ွိ	ေသာ	အမာွ	သည	္ဆရာႀကညႏ္ုိင၏္	အကေ္ဆးမာ်း	စစုညး္ထားသည့္	စာအပုအ္တြက္

ျဖစသ္ည။္	ဆရာ	ၾကညႏ္ုိငသ္ည	္ႏစွ	္လိုဖြယ	္ျဖစေ္သာ	အကေ္ဆးကေလးမာ်း	ေရး

ေလရ့ွိသျဖင့္	ဝမး္ေျမာကပ္ါသည။္	ဤ	စာအပု၌္	ပါသည့္	‘ကၽြနေ္တာ	္လြမး္မေိသာ	တကသၠုိလ’္

၊	‘	သာစြေခတပ္ဂု’ံ	စသညတ္ုိ႔	ျဖစသ္ည။္	မတွသ္ားဖြယ	္အကေ္ဆးတို႔မာွ	လညး္	မာ်း



လေွပသည။္	ဖတၾ္ကည့္ပါ။	သပိါလမိ့္မည	္ဟ၍ူ	သာေျပာလို	ပါသည။္

အမာွ	သညလ္ညး္	နဒိါနး္ကဲ့သို႔	ပင	္စာဖတသ္အူား	မမိဖိတရ္မည	္	့စာႏငွ့္

မတိဆ္ကေ္ပး	ျခငး္ပင	္ျဖစသ္ည။္	ဆရာၾကညႏ္ိုင၏္	အကေ္ဆးမာ်း	တြင	္ပါရွိေသာ

အဆုိအမနိ႔္	ေကာကႏ္တုခ္က်တ္ို႔	ကုိပင	္သးီသန႔္ထတုႏ္တု၍္	စာဖတသ္ကူ	စစိစစ္ဥး္စား၊

ဆငျ္ခငသ္ုံးသပ၊္	ေဝဖနမ္ႈ	အစစုကုို	ျပ	ဳလွ်င	္စာထမဲ	ွအလမိၼာကို	ေတြ	႕ရပါလမိ့္မည	္။

စာဖတရ္က်ိဳ	း	နပပ္ါလမိ့္မည	္။	ေကး်ဇးူတငပ္ါသည။္

တကတ္ုိး

၁၉၉၇	ခ၊ု	ဇြန	္၂၁	ရက။္

၁၃၅၉	ခ၊ု	နယနုလ္ဆတု	္၁ရက။္



သအီုိရေီဟာငး္ႏငွ့္	ေကာကေ္ၾကာငး္သစ္

စးီပြားေရး	အေၾကာငး္ႏငွ့္	စဥး္စားလိုကတ္ုိငး္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ဇာတထ္ကဲ

သေူဌးႀကးီ	ဦးေဘာဂ	ေခာ်ငး္ဟန႔္သလို	ဟန႔္လိုကခ္င်၏္	။

ငယင္ယက္	ၾကည့္ခဲ့ရေသာ	ဇာတပ္ြတဲစခ္၌ု	သေူဌးႀကးီဦးေဘာဂ	ထြကလ္ာၿပးီ

ကိုယ့္ကုိယက္ုိ	မတိဆ္ကသ္ည။္	“အဟမး္	…	အဟမး္	…	က်ဳ	ပ	္ကေတာ	့ေျမေပၚ

ကေုဋေလးဆယ၊္	ေျမေအာကက္ေုဋေလးဆယ၊္	ႏစွ	္ရပေ္ပါငး္	ကေုဋရစွဆ္ယ	္ကႂြယဝ္တဲ့

သေူဌးႀကးီ	ဦးေဘာဂကုိးဗ၊်	အဟမး္	…	အဟမး္	…..”	ဟ	ုမမိကိုိယက္ုိ	မတိဆ္ကရ္ငး္

ဇာတေ္ၾကာငး္ေျပာ၊	ဇာတက္ြကေ္ဖာသ္ြား	သည။္

ငယင္ယ	္ကေတာ	့ဦးေဘာဂကို	တကယသ္ေဘာကခ်ဲ့သည။္	သ႕ူ	“အဟမး္”

ေၾကာင့္	ပင	္ဦးေဘာဂကုိ	တကယ့္	သေူဌးႀကးီတစဦ္းလို	ထငခ္ဲ့၊	သေဘာကခ်ဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္

တကယ	္က	ဦးေဘာဂတြင	္ဘာဥစၥာပစၥညး္မ	ွရွိသညမ္ဟတု။္	“အဟမး္”	သာရွိခဲ့ျခငး္

ျဖစသ္ညက္ုိ	ေနာကမ္	ွသလိာခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ယခလုညး္	ကၽြနေ္တာ	္လုိစာသမားတစဦ္းက	စးီပြားေရး	အေၾကာငး္ေျပာမည	္ဟု

ဟနျ္ပငလ္ုိကေ္သာ	အခါ	ဦးေဘာဂ၏	“အဟမး္”	ကို	ေျပးသတရိလိုကမ္ျိခငး္	ျဖစသ္ည။္

သုိ႔ေသာ	လ္ညး္	အရွိနႏ္ငွ့္	ဆက၍္	“အဟမး္”	လိုကရ္ဦး	ေတာမ့ည	္ပင	္ျဖစ၏္	။

တကယေ္တာ	့“စာသမားႏငွ့္	စးီပြားေရး	”	သည	္ဘနုး္ႀကးီႏငွ့္	ဘးီ	ဆုိသကဲ့သို႔

အလမွး္	ေဝးလ၏ွ	။	ေစး်ကြကစ္းီပြားေရး	ကိုလညး္	မသ၊ိ	တခံါးဖြင့္ဝါဒ	ကိုလညး္	နားမလည၊္

ဖကစ္ပလ္ပုင္နး္	ဆုိတာလညး္	သဲ့သဲ့	ၾကားမသိလို၊	မနီမီတက္ကတ္ဲ့	စပူါမတက္ကတ္ဲ့၊

အတိစ္ပ္ုိ႔	အငပ္ုိ႔ကမုၸဏ၊ီ	ဟုိတယ၊္	မိုတယ၊္	အငး္	၊	ရကစ္ေ္တာရ့င့္	စးီပြားေရး	နယပ္ယေ္တြ

ကယ်ဝ္နး္	လာသညက္ုိ	အမိမ္က	္ပမာအလား	သထူငမ္တွေ္န၏	။	တစခ္်ိဳ	႕	မတိေ္ဆြမာ်း

စးီပြားေရး	အေၾကာငး္	ေျပာၾကသည့္အခါ	စာသမား	သေူကာငး္သားမာွ

ပါးစပအ္ေဟာငး္သား။



အမာ်း	စးီပြားေရး	အေၾကာငး္ေျပာတုိငး္	စာသမားမက်ႏ္ာွငယရ္သည့္အခါ

အားေပးသ	ူတစဦ္း	ေပၚလာသည။္	ထုိပဂုၢိဳ	လမ္ာွ	ဆရာပမီိုနငး္	ျဖစ၏္	။

“ငါည့	ီမငး္လညး္စာသမား၊	ငါလညး္စာသမား၊	စးီပြားေရး	နားမလညဘ္းူဆုိၿပးီ

အားငယေ္နသလား၊	စးီပြားေရး	ထကျ္မင့္တ့ဲ	ႀကးီပြားေရး	ကိုေတာင	္ငါတုိ႔

ကိုငလ္ာတာနညး္သလား၊

တစဦ္း	တစေ္ယာက	္တညး္	ေကာငး္စားေရး	ေတာငမ္ဟတုဘ္းူ၊	အမာ်း

ေကာငး္စားေရး	၊	အမ်ိဳ	း	သား	ႀကးီပြားေရး	ကြ၊	ငါႀကးီပြားေရး	ကမ်း္ေတြ	ေရး	စဥက္	အမိလ္ခ

ေပးစရာမရွိဘးူ။	ပျဲပ	ဳတသ္ညက္ေတာင	္ရနေ္တြ	႕တယ၊္	ဒါေပမဲ့	ငါမမႈ	ဘးူ၊	ကုိယ့္အလပုက္ုိယ္

ယုံၾကညဖ္ုိ႔က	အဓကိအေရး	ႀကးီဆုံး”

ဆရာပမီုိးနငး္စကား	နားထၾဲကားလာရသည့္အခါ	အေတာ	္အတန္

အားတကမ္လိာ	သည။္	ဆရာပမီုိနငး္စကားကို	ႀကးီပြားေရး	ကမ်း္ေရး	ခဲ့သည့္

ဆရာႀကးီဦးပဂ်ီငိုကလညး္	ေထာကခ္	ံသည။္	ေခၽြတာေရး	ကမ်း္	ေရး	ခဲ့သည့္	ဆရာႀကးီ

ဦးသခုကလညး္	ေထာကခ္သံည။္

ကၽြနေ္တာ	္အားတကေ္သာ	လ္ညး္	ေခါငး္ထမဲရငွး္လသွျဖင့္	ဆရာ	ပမီုိးနငး္ထံ

ျပနေ္စာဒက	တကၾ္ကည့္မ၏ိ	။

“ဆရာ	၊	ကၽြနေ္တာ့္မာွ	စးီပြားေရး	လပုဖ္ုိ႔	မရငး္အႏွီး	မရိွပါဘးူ”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားသ	ံၾကားရေသာ	အခါ	ဆရာပမီုိးနငး္	ဟားတုိက္

ရယေ္တာသည။္

“ေရာ	့ဒါဖတၾ္ကည့္စမး္ကြာ”	တဲ့။

“အရငး္မစုိက	္ေလထွုိးလိုက”္	ဆိုပါလား။

ဟတုေ္ပ၊့	ကၽြနေ္တာ	္ႏႈတဆ္တိက္ာ	ဇကပ္သုြားသည။္

“လစူသုစူႀုကးီႀကးီမာွ	ကနုသ္ညႀ္ကးီေယာငေ္ဆာငလ္ုိက၍္	၊	လစူသုစူ	ုမနးီလွ်င္



လႊႀကးီ

ကို	ေဒါငတ္ုိက၍္	”	ဆိုသည့္	ကည်း္ကနရ္ငွႀ္ကးီစကားၾကားေယာငမ္ေိတာသ့ည။္

“မငး္	စးီပြားေရး	လပုဖ္ုိ႔မာွ	အရငး္အႏွီးဆိုတာက	အဓကိမဟတုဘ္းူကြ၊

စတိအ္ားထက	္သနဖ္ုိ႔ကအဓကိ”

“ဟတုပ္ါ၊့	ဟတုပ္ါ”့	ဟ	ုဆရာႀကးီ	ဦးပဂ်ီငိုက	ေထာကခ္ခံက်ေ္ပးရငး္

“ဆႏၵဝေတာ	က	ိနာမကမၼ	ံသမဇိၥတ်တုဲ့၊	ဆႏၵရွိသအူား	မည	္သည့္	အရာကမွ

တားဆးီႏုိငလ္မိ့္မည	္မဟတုတ္ဲ့”။	ငါတုိ႔မာွ	အေမြအႏစွ	္ေတြ	ရွိ	တယက္ြ။	ဘရုားေပးတဲ့အေမြ၊

ပစၥ	ဳပၸန	္သသံရာႀကးီပြားေၾကာငး္	သမၸဒါ	တရားေလး	ပါးစ	ီရွိေၾကာငး္	ထကႂြလုံ႔လရွိဖုိ႔၊

မတိေ္ကာငး္ရွိဖုိ႔၊	မွ်တစြာ	အသကေ္မြးဖုိ႔၊	ဥစၥာထနိး္သမိး္ေစာင့္ေရာွက္

မႈ	ရွိဖုိ႔	စသညျ္ဖင့္	ဆရာႀကးီ	ဦးပဂ်ီငုိက	ေျပာလုိက၊္	ဆရာ	ပမီုိးနငး္က

ေျပာလိုကႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ဆငေ္ျခေလးမာွ	ၾကကေ္ပာ်ကင္ကွေ္ပာ်က	္ေပာ်ကသ္ြားရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဆရာႀကးီမာ်း	ႏငွ့္	အေျခ	အတင	္ေျပာေနသညက္ို	အမိရ္ငွမ္က	နားမလည။္	စာေရး

စားပြထဲုိင	္ငုိငေ္နသညထ္င၍္	လားမသ၊ိ	တစေ္ထာင့္က	ဝငလ္ာသည။္

“ကိုေရႀကဦံး၊	ဖနဦ္းေဟ၊့	မနကျ္ဖနအ္တြက	္လိုေနၿပ၊ီ	ေပါကက္န	္ေမာငခ္်ိဳ

စကားပုံ	ေလးမာ်း	ေကာ်ငး္တနုး္က	မသငခ္ဲ့ရဘးူလား၊	ဥစၥာရာွျခငး္၌	အာယကုပပ္တလ္ုံး

စားသုံးရမည	္ကဲ့သုိ႔’	……	တဲ့”

သ႔ူၾကည့္ေတာ	့သေရာေ္တာ	္ေတာ	္မက်ႏ္ာွေပးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ေဒါသေထာငး္ခနဲ

ျဖစသ္ြားသည။္	သုိ႔ေသာ		္ေပါကက္နေ္မာငခ္်ိဳ	က	သ႕ူဘကက္	ရပေ္နသည။္

ေနာကေ္ဘးနားမာွ	ကည်း္ကနရ္ငွႀ္ကးီ။

“စးီပြား	ျဖစထ္ြနး္မ	ွလစူြမး္ရွိရာေရာကသ္ည။္	စးီပြားေပာ်ကတ္မိ၍္

ဂဏုသ္မိမ္ထြနး္လွ်င	္လစူြမး္ညံ့ရာေရာကသ္ည”္	ဟ	ုေျပာျပေနသည။္

ကၽြနေ္တာ	္အသားလြတေ္ဒါကန၍္	မ	ျဖစေ္တာ။့	သို႔	ေသာ		္ကုိယ့္ဘကက္လညး္



စာ	သမား၏	မာနကုိ	အထမိခႏံိုင။္	စးီပြားေရး	သအီုိရေီဟာငး္ကေလးေလာကေ္တာ့

ရြတျ္ပႏုိငရ္မည	္။	ထုိ႔ေၾကာင့္	ကမ်း္ရငး္ႀကးီကုိ	စဥး္စားၾကည့္ရ၏	။	စဥး္စားမရေတာ့

ေကာ်ငး္တနုး္က	ဆရာေ့ၾကာက၍္	အလြတက္က်ခ္ဲ့ရသည့္	ဆုံးမစာမာ်း	ျပနေ္ႏႊးရသည။္

“လယလ္ပုက္နုသ္ြယ၊္	ေရာင	္းဝယၿ္မခီ၊်	တြကဆ္စတိျ္ပား၊	အပြားအရငး္၊	လတြင္

းတက	္တုိး၊	ထပပ္ုိးႏစွ	္လ”ီ	တဲ့။

ကနေ္တာ	္မငး္ေကာ်ငး္ဆရာေတာ	္၏	‘ေလာကသာရပ်ဳ	႕ိ’	မွ

တစပ္ုိငး္တစစ္ေပၚလာ	သည။္	သုိ႔ေသာ		္လကၤာအရညွရ္ြတျ္ပေနလွ်င	္အမိရ္ငွမ္	နားမဝငမ္ာွ

စုိးရသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	စးီပြားေရး	၏	ေသာ	ခ့က်လ္ိုရငး္အခက်က္ို

ထပစ္ဥး္စားၾကည့္မျိပနသ္ည။္

ဟတုၿ္ပ၊ီ	တကယ့္အခက်ေ္ပၚလာသည။္

“စးီပြားကုိလုိေသာ		္….	ကနုသ္ြယ”္	တဲ့။

စးီပြားေရး	၏	တကယ့္ေသာ	ခ့က်ေ္ပပ။ဲ	သို႔	ေသာ		္မည	္သေူရး	ခဲ့ပါလမိ့္

စဥး္စားမရ။ကည်း္

ကနရ္ငွႀ္ကးီလား၊	ရငွမ္ဟာရ႒သာရလား၊	လံုးေတာ	္ဆရာေတာ	္လား

အတအိကစ်ဥး္စားမရ။	ေနာကမ္ွ

သေုတသနလပုရ္ေတာမ့ည	္။	ကမၻာက့နုသ္ြယမ္ႈ	မာ်း	၌	ထးူျခားမႈ	တစရ္ပမ္ာွ

နညး္ပညာ	ေရာင	္းစားမႈ	မာ်း

ေပၚေပါကလ္ာခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ယခေုတြ	႕ရွိထားသညမ္ာွ	တကယ့္အဖိုးတနန္ညး္ပညာ

ျဖစေ္နသညဟ္	ုယူ

ဆမ၏ိ	။	ထိုသအီိုရေီဟာငး္ကို	ေကာကေ္ႀကာငး္သစလ္ိုကႏ္ိုငလ္ွ်င္

တကယ့္စးီပြားေရး	ပါရဂတူစဦ္းပင္



ျဖစလ္ာႏိုငသ္ည။္

အမိရ္ငွမ္စကားထ၌ဲ	ဒေီန႔အတြကရ္ွိေသးသညဆ္ိုသျဖင့္

အနညး္ငယစ္တိေ္အးေနမ	ိကာ	ဇာတထ္မဲ	ွဦးေဘာဂစတိုင	္“အဟမး္…အဟမး္”	ဟု

ေခာ်ငး္ဟန႔္လက်	္ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႕ရွိခက်က္ို

အပိုငႏ္ိုငဆ္ံုး	ေျပာခလ်ိုကမ္သိည။္

အိ္မရ္ငွမ္သည	္ခပစ္မိး္စမိး္	ေငးႀကည့္ေနရာမ	ွပထမႏႈတခ္မး္ေလးရြ႕ဲ၊

တစခ္က်မ္ဲ့ေခ၏်	။

မသမိသာ	မက်ေ္စာငး္ခ်ိတရ္ာမ	ွသ႕ူမက်လ္ံုးအေရာင	္ဝငး္လကလ္ာသည။္

“ဟာ	တကယ့္အဖိုးတနတ္ဲ့အဆိုပ၊ဲ	စးီပြားကိုလိုေသာ		္ကနုသ္ြယတ္ဲ့လား၊	စာေရး

မယ့္အ

စား	အေရာင	္းအဝယေ္လးတစခ္ခု	ုလပုပ္ါလားကိုရယ”္	တဲ့။

ဗေုဒၶါ	ကိုယ့္ႀကိဳ	း	ႏငွ့္	ကိုယ	္ျပနအ္တပုခ္လံုိကရ္ျပ။ီ

ကၽြႏု္ပသ္ည	္ကၽြႏု္ပအ္မိ၏္	‘အမိဦ္းနတ’္	ျဖစ၏္	။	ထိုရာထးူႏငွ့္

ထိုကတ္နေ္အာငေ္တာ	့ကၽြႏု္ပ၏္	လပုေ္ဆာငခ္က်က္ို	ျပရေပလမိ့္မည	္။

ႏို႔မဟတုက္	စာသမားတို႔အစဥအ္ဆက၊္	အႏပုညာသမားတို႔	အစဥအ္ဆကသ္ည္

ေယာ

ကၡမတို႔၏	စးီပြားေရး	မက်စ္ေိဈးကြက၌္	မက်ႏ္ာွငယခ္ဲ့ရသည။္	စာသမား

တစေ္ယာက	္ထက	္သေဘၤာ

တစေ္ယာက	္က	ပိုအေရး	ပါတနဖ္ိုးရွိေန၏	။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဝနး္ကင်၌္	တပည့္မရာွး၊	တစျ္ပားမရွိသည့္	ေကာ်ငး္ဆရာႀကးီမာ်း

မက်	္ႏာွငယလ္သွည။္	ဆရာႀကးီ၏	အည႔ံဆံုးတပည့္တစဦ္းက	ကနထ္ရိုက	္လပုင္နး္ျဖင့္



ႀကးီပြားေနျပးီ	ခပေ္ထာငေ္ထာငဟ္နပ္နႏ္ငွ့္	ေကာ်ငး္တနုး္ကဆခူဲ့သည့္ဆရာအိုကို

သေရာေ္တာ	္ေတာ	္ဆကဆ္သံည္

ကို	ႀကံဳ	ခဲ့ရဖးူသည။္

“အိုဘယ့္စးီပြားေရး	”	ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ညညး္သမသိည။္

ဓနဥစၥာႏငွ့္	ပညာေရး	ႏႈိုငး္ရဓမၼ	ျဖစလ္ာသည့္အခါ	“မေဟာသ္ဓာ	ကယေ္တာ္

မပူါ”	ဟ	ုတမေိတာသ့ည။္

“ေငြသည	္ျပိဳ	ငစ္ရံာွးသည့္အရာ	ျဖစသ္ည။္	ေမတာၱႏငွ့္	တနး္တလူတူို႔အား

ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	ေပး

ႏိုငသ္ည့္	အႀကးီမားဆံုးအရာ	ျဖစသ္ကဲ့သို႔	ေသျခငး္တရားႏငွ့္	တနး္တူ

ပပူငေ္သာ	ကေပးႏိုငသ္ည့္	အႀကးီမားဆံုးအရာလညး္	ျဖစသ္ည”္	ဟ	ုစးီပြားေရး	ပညာရငွ္

ေဂါလဘ္ရပိသ္၏္	အဆိုကို	ႀကားရသည့္

အခါ	ကၽြနေ္တာ	္မခခံ်ိမခသံာ	ျဖစမ္သိည။္

ေငြကို	ဤမွ်အမႊမး္တငလ္ခွည်လ္ားဟ	ုမခခံင်စ္တိ	္ျဖစမ္ျိခငး္	ျဖစသ္ည။္

ေကာ်ငး္တနုး္

က	စကားရညလ္ပုြ	ဲဆငႏ္ႊခဲဲ့ရသလို	“ေငြသည	္ေမတာၱႏငွ့္	တနး္တူ

လသူားတို႔အား	ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	ေပးႏိုင	္သည့္အရာဟတု…္မဟတု”္	ေဂါလဘ္ရပိသ္က္ို	စနိေ္ခၚ၍

“ေမတာၱတရား”	ဘကက္ေနျပးီ	ကၽြနေ္တာ	္စးီခင်း္ထုိးႀကည့္ခင်မ္သိည။္

ပရသိတ၏္	အားေပးမႈ	ေရခ်ိနအ္ငအ္ားကို	ေမွ်ာႀ္ကည့္လိုကသ္ည့္အခါ	ကၽြနေ္တာ္

ဘ့က္

မ	ွတပည့္မရာွး	တစျ္ပားမရွိသည့္	ဆရာအိုႀကးီမာ်း	အပါအဝင	္ေကာ်ငး္ဆရာ၊

ဆရာမ	မာ်း	ကရွိေန၍	ေဂါလဘ္ရပိသ္ဘ္ကက္	ဆရာႀကးီ၏	အညံ့ဆံုးတပည့္မစွ၍	စးီပြားေရး

သမားအမာ်း	စ	ုရွိေနႀကလမိ့္မည္



ထငသ္ည။္

ေဂါလဘ္ရပိသ္၏္	ပရသိတမ္ာ်း	ကို	ခပေ္ထေ့ထ	့မထတီရ	ီႀကည့္၍	ကၽြနေ္တာ္

သခီင်း္

တစပ္ဒု	္စဟစရ္လမိ့္မည	္။

“ေငြ…ေငြ၊	ေလာကမာွ	ေငြဟာေလ	လအူတနး္စား	မခြျဲခားဘဲ

ဖက်စ္းီတတႀ္ကေပ၊	အေပါငး္အသငး္ဖက်တ္ာေငြ…	မေကာငး္သတငး္ထြကတ္ာေငြ…

အကင့်္စာရတိပၱက်ျ္ပားေအာငလ္ညး္	သပူလဲပုတ္တေ္ပ”	ဟု

မငး္သားႀကးီျမတေ္လးစတိုငဖ္မး္ကာ	ဟစလ္ိုကခ္င်သ္ည။္

“ေငြကို	အလြနအ္မငး္တပမ္ကျ္ခငး္ေႀကာင့္	လတူို႔သည	္တရားမွ်တျခငး္ကို

ေဖာ်ကဖ္က်	္ခဲ့ႀကသည။္	မတိေ္ဆြမာ်း	အေပၚ	သစၥာေဖာကခ္ဲ့ႀကသည။္	အမနွတ္ရားကို	ေမာွ

ကလ္နွခ္ဲ့ႀကသညသ္ာမ

က	လသူတမ္ႈ	ပင	္က်ဴ	း	လြနခ္ဲ့ႀကသည။္”	ဟ	ု‘Awake!’	စာေစာင္

ေဆာငး္ပါးရငွတ္စဦ္းက	တငျ္ပခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ကမ္	ွပရသိတတ္စဦ္း	တိုးေလျပလီားဟ	ုအားတကမ္သိည။္

“ကေန႔ကမၻာ႔လဦူးေရ	ကေုဋ	၅ဝဝ	ေကာ်ရ္ွိပါတယ။္	ဒကီေုဋ	၅ဝဝ	မာွ	သံုးပံုႏစွ္

ပံုေကာ်	္က	ဆငး္ရႀဲကတယ။္	ကေုဋ၁ဝဝ	က	မဝေရစာန႔ဲ	ငတမ္ြတေ္နႀကတဲ့	လသူားေတြ	၊

လသူနး္	၇၈ဝ	ကအာ	ဟာရဓာတ	္ျပည့္ဝေအာငေ္တာငမ္စားႀကရလို႔	မေသမရငွဘ္ဝပါ။

လသူားသနး္	၈၅ဝက	ခထု	ိေသစာ	ရငွစ္ာ	မဖတႏ္ိုငႀ္ကတဲ့	သေူတြ	ပါ။	လသူား	ကေုဋ	၁၅ဝ	က

မကန်း္မာရင	္ေဆးဝါးမွီဝႏဲိုငတ္ဲ့	အဆင့္မာွ	မရွိပါဘးူ။	အမိုးအကာန႔ဲ	ျပည့္စံုလံုစံုတဲ့အမိမ္်ိဳ	း	န႔ဲ

မေနႏိုငသ္ေူတြ	က	ကေုဋ	၁ဝဝ	ေလာကရ္ွိတယ။္”	ဟ	ုလထူေုဒၚအမာ	တြကျ္ပခဲ့ဖးူသည။္

ကမၻာလ့သူားအမာ်း	စႀုကးီသည	္ေငြေႀကးပပူငေ္သာ	က	ကပျ္ငေိန

ရ၏	။	သတူို႔၏	အပမူးီကို	မည	္ကဲ့သို႕	ျငမိး္သတႏ္ိုငပ္ါမည	္လ။ဲ



သမိုငး္ေႀကာငး္ကို	ျပန၍္	ငဲ့ေစာငး္ႀကည့္	သည့္အခါ-

“စးီပြားေရး	ႏငွ့္	ကးူသနး္ေရာင	္းဝယေ္ရး	ေလာမ	ွဝေိသသလကၡဏာအခ်ိဳ	႕	မာွ

လြနခ္ဲ့	သည့္	ႏစွ	္ေထာငေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	က	ဗာဗလုနုျ္မိဳ	႕	ကို	တညေ္ထာငခ္ဲ့သ	ူနမိေ္ရာဒ

လကထ္ကတ္ိုငေ္အာင	္ေျခရာခ၍ံ	ရႏိုငသ္ည”္	ဟ	ုကမၻာဦးကမ်း္က	ေထာကျ္ပသည။္

ရွိနာလြငျ္ပင	္(ေနာင	္ဗာဗလီနု)္	ျမိဳ	႕	တြင	္ေရးွအခါက	ေနထိုငခ္ဲ့ႀကသတူို႔သည္

“ေငြထတုေ္ခး်ျခငး္၊	ေငြအပႏ္ွံျခငး္ႏငွ့္	ေငြထတုေ္ပးရန	္အမာွ	းစာမာ်း	ႏငွ့္	စပလ္ဥ်း္၍

မယံုႀကညႏ္ိုင	္ေလာကေ္အာင	္ရႈပေ္ထြးလသွည့္	စနစမ္်ိဳ	း	ကို	ကင့်္သံုးခဲ့ေႀကာငး္”

အေမရကိားစြယစ္ံုကမ်း္ႀကးီက	ဆို	ထားသညက္ို	ေတြ	႕ရသည။္

ထိုသို႔	ဆိုလွ်င	္လတူို႔သည	္ေရးွေရးွကတညး္က	ေငြေႀကးပပူငေ္သာ	က

ျဖစခ္ဲ့ႀကရသည။္

ေငြေႀကးေႀကာင့္	ရႈပေ္ထြးေပြလမိသ္ည့္	လပုရ္ပမ္ာ်း	ေပၚေပါကခ္ဲ့ႀကသညမ္ာွ

ထငရ္ာွးသည။္

ေငြေႀကးေလာကသည	္ေရးွအစဥအ္လာတစခ္ကုဲ့သို႔	အရိုးစြ	ဲအကင့်္ပါကာ

ယေန႔မက်	္ေမာွ	ကတ္ိုင	္ေငြေႀကးပပူငေ္သာ	ကပငလ္ယ	္ေဝေနႀကရသည့္	ကမၻာလ့ဦူးေရ

အမာ်း	စႀုကးီအား	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ေမတာၱတရားျဖင့္	သတူို႔အပကူို	ျငမိး္ရန္

ကမၻာအ့ဖြ႕ဲအစညး္	အသးီသးီကလညး္	တတ္

စြမး္သမွ်	ႀကိဳ	း	ပမး္ကညူေီနႀက၏	။	နညး္လမး္မာ်း	ရာွေဖြႀက၏	။

“လသူားတို႔ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	အတြက	္ေမတာၱတရားႏငွ့္	တနး္တ	ူထားႏိုငေ္သာ

ေငြေႀကး”	ဟ	ုစးီပြားေရး	ပညာရငွ	္ေပါလဘ္ရပိသ္ဆ္ိုခဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္တေမွ်ာတ္ေခၚ

စဥး္စားရငး္	အသကရ္ႈ	ကပ်လ္ာ၍	စးီပြားေရး	ပညာရငွမ္ာ်း	ကို	အားကိုးရမလို

ျဖစလ္ာေတာသ့ည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ကနိး္ဘရစတ္ကသၠိုလ	္ကငး္သခုမနိအ္ဖြ႕ဲဝင	္“ျငမိး္ခမ်း္ေရး	၏



စးီပြား	ေရး	အက်ိဳ	း	တရားမာ်း	”	စာအပုေ္ရး	ခဲ့သ	ူေဘာဂေဗဒပညာရငွ	္ကနိး္စႏ္ငွ့္	ေတြ

႕ဆံုကာ	သ႕ူဆမီ	ွအႀကဥံာဏေ္တာငး္ခရံ	ေကာငး္မလားဟစုဥး္စားခဲ့ေသး၏	။	ေနာကမ္သွ၏ူ

(How	to	pay	for	the	war)	“	စစအ္တြက	္မည	္သို႔	ေငြရာွမည	္နညး္”	စာအပုက္ိုေတြ	႕မရိာ

ကနိး္စ	္ႏငွ့္	ေတြ	႕ဖို႕	စတိပ္က်သ္ြား	မသိည။္	ယခေုနာကပ္ိုငး္	(ကမၻာတြင	္အထးူသျဖင့္	၁၉၆၀

ေနာကပ္ိုငး္)	မစွ၍	ႏိုငင္ႀံကးီမာ်း	သည	္သ႔ူထကင္ါ	လကန္ကႀ္ကးီေတြ	စေုဆာငး္ကာ	စစေ္ရး

အတြက	္အသံုးစရတိ	္ပိုသံုးခဲ့ႀကသည။္	တစႏ္စွ	္ထက	္တစႏ္စွ	္ပိုလို႔သာေနသည၊္

ေလာ်သ့ညဟ္မုရွိ။

ယေန႔ဂပ်နသ္ည	္ဘာေႀကာင့္	စးီပြားေရး	တြင	္ေခါငး္အမတဆ္ံုး	ျဖစေ္နပါသလ။ဲ

ဂပ်န	္ဟာ	သ႔ူႏိုငင္ကံရာွေဖြႏိုငတ္ဲ့	ေငြေႀကးပမာဏရ႕ဲ	၁	ရာခိုငႏ္ႈနး္သာ	စစေ္ရး	မာွ

သံုးေနတယ။္အေမရကိန	္က၁	ရာခိုငႏ္ႈနး္၊	ဆိုဗယီကယ္နူယီကံ	၁၄	ရာခုိငႏ္ႈနး္	သံုးေနတယ။္

အဒဲ	ီလိုကြာျခားေနႀ	ကေတာ	့ဂပ်န	္ဟာစစေ္ရး	အတြက	္အသံုးႀကးီတဲ့	ႏိုငင္ႀံကးီႏစွ	္ႏိုငင္ထံက္

သာခင်တ္ိုငး္သာေနတယဟ္	ုပညာရငွတ္စ	္ဦး	တစခ္ါက	သံုးသပျ္ပခဲ့ဖးူသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ကမၻာလ့သူားတုိ႔၏	ေငြေႀကးပပူငေ္သာ	ကကို

ဆနး္စစႀ္ကည့္ရငး္	ပညာရငွမ္ာ်း	၏	သံုးသပခ္က်မ္ာ်း	ကို	ေျခရာခႀံကည့္လာမသိည။္

စးီပြားေရး	ပညာရငွ	္ေဂါလဘ္ရပိသ္ႏ္ငွ့္	စးီခင်း္ထိုးပြတဲြင	္ကၽြနေ္တာ္

အားေပာ်လ့ာျပလီား	ဟမုမိကိိုယက္ို	ျပနသ္ံုးသပလ္ာမသိည။္

“ေငြေႀကးသည	္ေသျခငး္တရားႏငွ့္	အတ	ူပပူငေ္သာ	ကေပးႏိုငသ္ည့္

အႀကးီမားဆံုးအ	ရာလညး္	ျဖစသ္ည”္	ဟ	ုေဂါလဘ္ရပိသ္က္	ေထာကျ္ပခဲ့သည။္

ဆိုမာလအီငတေ္ဘး၊	အသီယီိုပးီယား	ဒကုၡသညမ္ာ်း

အေႀကာငး္ႀကားဖးူခဲ့ႀကသည။္

“အာဖရကိတုိကႀ္ကးီဆိုရင	္ဆာဟာရသကဲႏာၱရ

ျဖစလ္နုးီပါးအေျခေရာကေ္နတယ။္	လကတ္ငအ္ေမရကိႏိုငင္ေံတြ	ကလညး္

ေရေျမေတာေတာငဆ္တုယ္တုပ္က်စ္းီ	လိုကလ္ာေနတယ။္	ဒါ	ေႀကာင့္	တတယိႏိုငင္ေံတြ	အဖို႔



လ႕ူအသကေ္တြ	ဆကလ္ကရ္ငွသ္နေ္နေစတဲ့	လမး္ကိုေရြးမလား၊	စစ	္လမး္ကို	ေရြးမလားလို႔

ေမးရမယ့္	အေျခ	ေရာကေ္နတယ”္	ဆိုသည့္	နယးူေယာတ့ိုငး္သတငး္စာ	အဆို

တစရ္ပက္ိုလညး္	သတရိမသိည။္

ကၽြနေ္တာ	္ေဂါလဘ္ရပိသ္က္ို	အရႈံးေပးလိုက	္ရေတာမ့လား၊	လသူားေတြ	ရ႕ဲ

ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	န႔ဲ	ပပူငေ္သာ	ကကို	ေငြေႀကးက	အဓကိဆံုးျဖတေ္နျပလီား။

ဘာလ	ဲေငြေႀကး.	.	.	.	.	၊

ဘာလ	ဲစးီပြားေရး	.	.	.	.	.	၊

ကၽြနေ္တာ	္သည	္စးီပြားေရး	အေႀကာငး္	စဥး္စားရငး္က	ေဘာဂေဗဒပညာရငွ္

ကနိး္စႏ္ငွ့္	ေတြ	႕ဆံုဖို႔ႀကိဳ	း	စားခဲ့သည။္

အခရုယွယ္ာႏငွ့္	ေငြအေရာင	္းအဝယလ္ပုင္နး္တြင	္ကနိး္စစ္ြန႔္ရသဲေလာက္

ေငြေရး	ေႀကး	ေရး	တြင	္ေစစ့ပလ္ြနး္သည။္	တစခ္ါတြင	္ကနိး္စ	္သည	္သ႕ူမတိေ္ဆြ

မစၥတာစပေရာႏငွ့္	တနူးီရာွး	သြား	သည။္	တနူးီရာွးတြင	္ကေလးႏစွ	္ဦးက	သတူို႔ဖနိပက္ို

တိုကေ္ပးသည။္	ကေလးမာ်း	က	သတူို႔ေပးသည	္ကိုနညး္သညဟ္ယုဆူ၍	ထပေ္တာငး္သည။္

မစၥတာ	စပေရာက	၄၆ျပား	ထပတ္ိုးေပးရန	္တိုကတ္ြနး္	ေသာ	လ္ညး္	ကနိး္စက္-“က်ဳ	ပဟ္ာ

ေငြေႀကးကို	တနဖ္ိုးပက်ေ္အာင	္လပုတ္ဲ့အဖြ႕ဲမာွ	မပါႏိုငဘ္းူ”	ဟ	ုေခါငး္မာစြာ	ျငငး္ပယခ္ဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ဤတစခ္က်ႏ္ငွ့္	ပင	္ကနိး္စအ္ားလကလ္နသ္ြားသည။္	ေတြ

႕ဖို႕ဆကမ္	ႀကိဳ	း	စားေတာဘ့	ဲစးီပြားေရး	ပညာရငွ	္ေဂါလဘ္ရပိသ္ႏ္ငွ့္	ဆံု	ျဖစခ္ဲ့သည။္

ေဂါလဘ္ရပိသ္ႏ္ငွ့္	ေဆြးေႏြး	ရာတြင	္လညး္	အေျခအတင	္ျဖစက္ာ	ေျပလညသ္လို

မေျပလညသ္လို	မတငမ္က	်ျဖစခ္ဲ့ရ၏	။

ေဂါဘရပိသ္ႏ္ငွ့္	ဆုံၿပးီေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႕ဆုံခဲ့ရသည့္	ပဂုၢိဳ	လမ္ာွ

စငက္ာပအူမ်ိဳ	း	သား	တကသၠိုလ	္စးီပြားေရး	စမီခံန႔္ခြမဲႈ	မဟာဌာန၏	ဒတုယိ	မဟာဌာနမွဴ	း	၊

ေစး်ကြက	္ဌာန၏	ယာယ	ီအႀကးီအက	ဲေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ	(Dr.Wee	Chow	Hou)

ျဖစပ္ါသည။္	သကူ	စးီပြားေရး	စာတမး္	ေပါငး္	၁၀၀	ေကာ်	္ျပ	ဳစၿုပးီၿပ။ီ



ကၽြနေ္တာ	္က	ေဂါလဘ္ရပိသ္ႏ္ငွ့္	ေတြ	႕ဆုံမပိုံ	ဝေီခာ်ငဟ္းူအားေျပာျပသည့္

အခါ	“ခငဗ္ာ်းက	ေငြေၾကးကို	ရနလ္ိုေနတာပ၊ဲ	တကယက္	ေငြေၾကးကို	အထငလ္ညး္မေသးန႔ဲ၊

အထငလ္ညး္

မႀကးီန႔ဲ”	ဟ	ုေဒါကတ္ာ	ဝေီခာ်ငဟ္းူက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေဝဖနသ္ည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူက	“စးီပြားေရး	လပုင္နး္မာ်း	၌	ၿပိဳ	ငဆ္ိုငမ္ႈ

ျပငး္ထနလ္ာျခငး္	ေၾကာင့္	စးီပြားေရး	မာွ	စစေ္ရး	မဟာဗ်ဴ	ဟာနညး္မာ်း	ကို	အသုံးျပဳ

လာရသည”္	ဟ	ုတြကခ္က်ျ္ပေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္အအံားသင့္ခဲ့ရသည။္	သကူ	စးီပြားေရး

ႏငွ့္	စစေ္ရး	သည	္သေဘာအားျဖင့္	ဆငတ္မူႈ	မာ်း	ရွိေနေၾကာငး္၊	စးီပြားေရး	၌	‘စစထ္ိုးျခငး္’

စကားကုိ	သသိသိာသာသုံးလာေၾကာငး္	ေျပာျပ	ၿပးီ	ေရးွတရတု	္စစပ္ညာရငွႀ္ကးီ	ဆြနဇ္းူ	၏

စစေ္ရး	သေဘာတရားမာ်း	ကုိ	ေျပာျပသည။္

“မုိက႐္းူရလဲပုလ္ွ်င	္အသကဆ္ုံး႐ႈးံႏိုငသ္ည။္	သရူေဲဘာေၾကာငလ္ွ်င	္ရနသ္၏ူ

လက္

တြင	္းသုိ႔	ကေ်ရာကႏ္ုိငသ္ည။္	ေဒါသထြကလ္ြယလ္ွ်င	္အလြအဲမာွ	းတုိ႔ကုိ	ျပ	ဳမကူ်ဴ

း	လြနမ္ေိအာင	္ျဖားေယာငး္ေသြးေဆာင၍္	ရေသာ	သအူ	ျဖစသ္ုိ႔	ေရာကသ္ြားႏုိငသ္ည။္

ဂဏုျ္ပ	ဳခရံျခငး္ကုိ	မကေ္မာလွ်င္

အလြယတ္က	ူေစာက္ားေမာက္ားျပ	ဳလာမကူို	ခရံတတသ္ည။္	အသနား

အၾကငန္ာလြနက္လဲွ်င	္မၾကာ	ခဏ	စတိည္စည္	ဴး	ရတတသ္ည။္”

ဆြနဇ္းူ	၏	အေလးအနကေ္ဖာျ္ပခက်မ္ာ်း	ကို	သတိၱဗတ်ိၱရွိေသာ	စစသ္ႀူကးီတစဦ္း

သတျိပ	ဳမတွသ္ားရသကဲ့သုိ႔	ကမုၸဏအီႀကးီအကတဲစဦ္းသညလ္ညး္	စးီပြားေရး	လပုင္နး္	အပုခ္်ဳ

ပေ္ရး	တြင	္သတျိပ	ဳဖုိ႔	အထးူလိုအပေ္ၾကာငး္	ေလးနကစ္ြာ	ႏႈိငး္ယဥွျ္ပခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ေဒါကတ္ာ	ဝေီခာ်ငဟ္းူ	၏	ေထာကျ္ပခက်က္ုိ	အေလးအနက္

မတွသ္ားေနမသိည။္	ဆြနဇ္းူ၏	သအီုိရမီာ်း	ကား	ႏစွ	္ေပါငး္ၾကာလၿွပ။ီ	သုိ႔ေသာ	မ္ရုိးႏုိင။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	၏	စာေပကမ်း္ဂနမ္ာ်း	တြင	္ဘရုားေဟာမအွစ	ပညာရွိမာ်း	၏	ဆုံးမစာမာ်း



အဆုံး	သုံးမကနုႏ္ုိငသ္ည့္	အဖိုး	တန	္သအီုိရမီာ်း	ရွိေနသည။္	မတးူေဖာၾ္ကဘ	ဲဂႏဝၱငဟ္ဆုိုကာ

ပစပ္ယထ္ားေနျခငး္	ျဖစသ္ည။္

‘ကနုသ္ြယ’္	ဆိုသည့္	ေဝါဟာရေဟာငး္အား	ေကာကေ္ၾကာငး္

သစဖ္ြင့္ၾကည့္သည့္	အခါ	‘ကနုသ္ြယဆ္ကဆ္ေံရး	’	ဟ	ုျဖစလ္ာသည။္	စးီပြားေရး	သည္

ကနုလ္ပုဆ္ကဆ္ေံရး	၌	အေျခခ	ံေနသညမ္ာွ	ျငငး္၍	မရ။

ကၽြနေ္တာ	္အေလးအနက	္စဥး္စားေနခိုက	္အမိရ္ငွမ္ေပါကခ္လ်ာသည။္	“ကိုေရ

မေန႔က	ေျပာခဲ့တဲ့	မနကျ္ဖနဆ္ိုတာ	ဒေီန႔ေပါ”့	ဟ	ုစာေရး	ဆရာမ	တစဦ္းေလသျံဖင့္

ဆုိလာေသာ	အခါ

ကၽြနေ္တာ	္လန႔္သြားသည။္

“ငါလညး္	ကနိး္စန္႔ဲ	ေတြ	႕ဖို႔လပုတ္ာ	အဆငမ္ေျပဘးူကြာ၊	ေဂါလဘ္ရပိသ္န္႔ဲ

ေဆြးေႏြး	တာလညး္မျပတ။္	အခ	ုေဒါကတ္ာ	ဝေီခာ်ငဟ္းူန႔ဲေတာ	့သေဘာႀကိဳ	ကည္မီယ္

ထငပ္ါရ႕ဲ	ဟဟဲ	ဲ…”

အမိရ္ငွမ္က	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	နားမလညသ္လို	ၾကည့္၏	။	တျခား	ကမၻာက	ၿဂိဳ

လသ္ားတစ	္ဦးပမာပင	္သ႕ူအၾကည့္က	ခပစ္မိး္စမိး္။

သို႔	ေသာ		္သ႕ူအံ့ၾသမႈ	ကို	ခက်ခ္င်း္	ျပနခ္်ဳ	ပထ္နိး္ၿပးီ	မက်ႏ္ာွထားျပငသ္ည။္

ဘယေ္နလမိ့္

မလ	ဲသလူညး္	မးီဖိုေခာ်ငေ္ဗဒ	တုိကစ္စမ္ွဴ	း	ေပကပ။ဲ

“ကိုေရ	အရမး္အေတြ	းေတြ	ေခါငမ္ေနန႔ဲဦး၊	ဘာတဲ့	ဟုိတစေ္န႔က	ကိုေျပာတာ

စးီပြားကို	လုိေသာ		္ကနုသ္ြယဆ္ုိတာ	တကယမ္တွသ္ားဖို႔	ေကာငး္တယေ္နာ”္	တဲ့။

ကၽြနေ္တာ	္ပထမေတာ	့ဦးေဘာဂစတိုင	္“အဟမး္	…	အဟမး္”	ဟု

ေခာ်ငး္ဟန႔္မည	္ႀကေံသး၏	။

သုိ႔ေသာ		္အမိရ္ငွမ္သည	္ယေန႔	ျပသနာကို	တငေ္နသည။္	ယေန႔



ဆုိသည့္အတြက္

ပစၥ	ဳပၸနတ္ည့္တည့္	႐ႈရလမိ့္မည	္။

“ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔၏	အႀကးီဆုံးေသာ	အလပုမ္ာွ	မႈ	နမ္ႊားမႊားသာ	ျမငရ္ေသာ

အေဝးကအ	ျဖစ	္အပက်က္ုိ	လမွး္ေမွ်ာၾ္ကည့္ရနမ္ဟတု။္	ယခ	ုလကရ္ွိ	ထငရ္ာွးေသာ	ကစိၥသာ

ျဖစသ္ည”္	ဆိုသည့္	စာေရး	ဆရာႀကးီ	ေသာ	မတစ္	္ကာလိုငး္၏	အဆုိေလးကို	သတရိမသိည။္

ထိုအဆိုေလးသည	္‘ဆာေအာစ့လ္ား’	ဆုိသည့္	ပဂုၢိဳ	လ	္ေဆးေကာ်ငး္သားဘဝက	ပပူငေ္သာ

ကမာ်း	ျပည့္ႏကွေ္နခိုက	္ဖတမ္၍ိ	သ႕ူဘဝေျပာငး္လတဲုိးတကက္ာ	ေအာကစ္ဖုိ႔တကသၠုိလ္

ေဆးပညာ	ပါေမာကၡႀကးီ	ျဖစေ္စခဲ့	သည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္သအီုိရေီဟာငး္ထတဲြင	္သာ	ေခါငး္ျမႇ	ဳပေ္နဖုိ႔	မဟတုဘ္ဲ

ေကာက	္ေၾကာငး္သစ	္စရေပလမိ့္မည	္။

ထို႔ေၾကာင့္	ၾကာၾကာေတြ	ဆုိငး္မေနဘ	ဲလကင္ငး္ျပႆ ကနာေျဖရငွး္ရန္

ကၽြနေ္တာ	္	့ကုိယ	္ပုိင	္စာအပုစ္ငက္ေလး	မက်ေ္စာငး္လညွ့္ထုိးရသည။္

ဆရာပမီိုးနငး္က	အားမေလွ်ာန့႔ဲ	ဆုိကာ	ကေလာငႏ္ငွ့္	ေငြ	ျဖစန္ညး္

‘ေငြကေလာငက္မ်း္’

ကုိ	ေျမႇာကျ္ပသည။္	ဆရာတင့္တယက္	မဂၢဇငး္ထမဲ	ွေခါငး္ေထာငက္ာ	“ဒုိ႔တနုး္

ကေတာ	့ခါနာတစ	္လတု	္အတြက	္ဝါစာကမာလပုခ္ဲ့ရတာ	ပေဲမာင့္	…”	ဟဆုိုသည။္

ဆရာႀကးီ	ဦးပဂ်ီငိုက	အမ်ိဳ	း	သားတုိ႔	ႀကးီပြားေၾကာငး္တရားေတြ	ကို

ေဟာျပသည။္

ဆရာႀကးီဦးခက	“ေခၽြတာေရး	၊	ေခၽြတာေရး	…”	ဟ	ုေအာေ္နသည။္

ယယုယုယပင	္ႏေွျမာတသစြာ	စထုပထ္ပုပ္ုိးလိုကသ္ည။္	စာသမားတို႔၏

ထုံးတးီနညး္နာအျဖာျဖာအတုိငး္	ပနး္ဆိုးတနး္

လမး္မေပၚမ	ွစာအပုတ္နး္သုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္	့ရတနာေလးမာ်း	ထခုြရဲန္



(ဘယႏ္ႀွကမိေ္ျမာက	္ရွိသြားၿပမီသ)ိ

ေျခလမွး္ႀကႀဲကးီျဖင့္	လမွး္ခဲ့မေိတာသ့ည။္

ထိုအေတြ	႕အႀကံဳ	ကို	အေၾကာငး္ျပ	ဳ၍	အမိရ္ငွမ္သည	္ကၽြႏု္ပအ္ား	ေထာမနာျပဳ

ခ့ဲေပ	သည။္

“ျမနမ္ာစ့းီပြားေရး	…	ဦးေမာလ့ာၿပ	ီ…”	တဲ့။

(ျမနမ္ာဓ့န	စးီပြားေရး	မဂၢဇငး္၊	၁၉၉၄-ခ	ု၊	စကတ္ငဘ္ာလ)



ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	စးီပြားေရး	ပညာရငွမ္ာ်း

ကၽြႏု္ပသ္ည	္ကာလအတနၾ္ကာ	လစ်လ္်ဴ	႐ႈ	ဥေပကၡာျပ	ဳခဲ့ေသာ	‘စးီပြားေရး	’

ဆိုသည့္	သစူမိး္တစဦ္းအား	ယခတုေလာတြင	္မ	ွမတိဖ္ြ႕ဲရန	္ဆုံးျဖတခ္က်ခ္လ်ိုကရ္ေပသည။္

ထုိသုိ႔ဆုံးျဖတခ္က်ခ္လ်ိုကေ္သာ	အခါ	အခ်ိဳ	႕	မတိေ္ဆြမာ်း	က	မဲ့ရြ႕ဲၾက၏	။	အခ်ိဳ	႕

မတိေ္ဆြ

မာ်း	က	ေနာကေ္တာငက္ေ်နၿပဟီ	ုက႐ဏုာေဒါေသာ	ဆုိ၏	။	အခ်ိဳ	႕	က

အခ်ိနမ္ေႏာွငး္ေသးပါဟ	ုအားေပးသမႈ	ျပၾက၏	။

မည	္သုိ႔ပင	္ျဖစေ္စ	ထုိ	‘စးီပြားေရး	’	သစူမိး္အေၾကာငး္

စတိဝ္ငတ္စားေလလ့ာရန	္ကၽြႏု္ပ္

၌	‘လညး္ေကာငး္’	၃	ရပသ္ည	္ျဖစေ္ပၚလာခဲ့ေပသည။္

တစ။္	။	အမိရ္ငွမ္	၏	မးီဖုိေခာ်ငေ္ဗဒ	ကြနတ္ိုဇယားမာ်း	ျမင့္တကလ္ာမႈ

အစရီငခ္ခံက်က္ိုအသိ

အမတွျ္ပ	ဳအေလးအနကထ္ားသျဖင့္	လညး္ေကာငး္၊

ႏစွ	္။	။	ကၽြႏု္ပ၏္	အမိဦ္းနတရ္ာထးူ	တညၿ္မေဲရး	အတြက	္အငတ္ုိကအ္ားတုိက္

ေထာကခ္မံဲ

ေပးခဲ့ၾကသည့္	ကၽြႏု္ပ၏္	ပစုခုရ	ုလကေ္အာက	္ငယသ္ား	(သားသမးီမာ်း	)၏

ဆႏၵကို

ျဖည့္စြမး္ေပးႏုိငရ္နအ္တြက	္လညး္ေကာငး္၊

သုံး။	။	ကၽြႏု္ပရ္ုိေသေလးစားသည့္	ကည်း္ကနရ္ငွႀ္ကးီ၊	ကနေ္တာ	္မငး္

ေကာ်ငး္ဆရာေတာ္

စေသာ	ပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	အား	အေလးအျမတထ္ား	အားနာသျဖင့္	လညး္ေကာငး္၊



အဓကိ	ထုိ	‘လညး္ေကာငး္’	၃	ရပသ္ည	္နစိၥဓဝူ	ေန႔စဥမ္ျပတ	္ကၽြႏု္ပအ္ား

စညး္႐ုံးလႈ႕ံ	ေဆာ	္တုိကတ္ြနး္ႏႈးိဆြေနသျဖင့္	ကၽြႏု္ပ၏္	မ	ျဖစမ္ေန	ေဆာငရ္ြကမ္ည	္	့အေရး

တာဝနသ္ုံးပါးအ	ျဖစ	္မတွယ္ကူာ	ထုိ	‘စးီပြားေရး	’	သစူမိး္အား	ေလလ့ာရန္

ဆုံးျဖတလ္ိုကရ္ေပသည။္

ထုိဆုံးျဖတခ္က်ေ္ၾကာင့္	ပင	္စးီပြားေရး	လပုင္နး္ရငွမ္ာ်း	ျဖစၾ္ကေသာ

ကနိး္စ(္ဂင်ေ္မနပ	္ကနိး္စ)္၊	ေဂါဘရပိသ္	္ႏငွ့္	စငက္ာပအူမ်ိဳ	း	သား	တကသၠုိလ	္စးီပြားေရး

စမီခံန႔္ခြမဲႈ	မဟာဌာန၏	ဒတုယိ	မဟာဌာနမွဴ	း	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ	စေသာ	ပဂုၢိဳ	လ	္၃	ဦးႏငွ့္

ေတြ	႕ဆုံေဆြးေႏြး	ျဖစခ္ဲ့သည။္

ပထမတြင	္ကနိး္ဘရစတ္ကသၠိုလ	္ကငး္သခုမနိအ္ဖြ႕ဲဝငက္နိး္စ	္ႏငွ့္	မေတြ

႕ေတာပ့ါဘးူ

ဟ	ုစတိႏ္လွုံးတုံးတုံးခထ်ားခဲ့သည။္	သုိ႔ေသာ		္မးီဖုိေခာ်ငေ္ဗဒမွဴ	း	အမိရ္ငွမ္၏

တိုကတ္ြနး္ခက်အ္ရ	ေတြ	႕	ျဖစခ္ဲ့ရသည။္	ေတြ	႕	ျဖစခ္ဲ့ေသာ	လ္ညး္	တကယ့္စးီပြားေရး

အေၾကာငး္အခက်မ္ာ်း	ကို	မေဆြးေႏြးခဲ့	ရ။	သတံမန	္ဆကဆ္ေံရး	အဆင့္၌	ပင	္သေဘာထား

ကြလဲြခဲဲ့ရသည။္

တကယေ္တာ	့ကၽြႏု္ပ၏္	မပါးနပမ္ႈ	၊	ေဒးလက္ာနကဂ္်ီ၏	သငၾ္ကားခက်မ္ာ်း	ကို

မလုိကန္ာမႈ	ေၾကာင့္	ပငဟ္	ုဝနခ္ရံေပေတာမ့ည	္။

ကၽြႏု္ပက္	ကနိး္စႏ္ငွ့္	ေတြ	႕ေတြ	႕ခင်း္	သ၏ူ	(How	to	pay	for	the	war)

စာအပုက္ုိ	မေကန်ပေ္ၾကာငး္ေျပာသည့္အခါ	ကနိး္စ	္႐ွဴ	း	႐ွဴ	း	ရာွးရာွး	ျဖစသ္ြားသည။္	ထုိစဥက္

ႏိုငင္တံကာစစေ္ရး	၊

စးီပြားေရး	အေျခအေနမာ်း	ကို	ေဒါႀကးီေမာႀကးီႏငွ့္	ရငွး္ျပသည။္

ပညာရငွမ္ာ်း	သည	္တစပ္ါးသမူာ်း	ကိုသာ	ဆရာလပုေ္လရ့ွိၿပးီ	သတူို႔ကုိ

ေဝဖနလ္ွ်င	္မခႏံိုငပ္ါလားဟ	ုကၽြႏု္ပသ္ငခ္နး္စာရခဲ့ေပသည။္



တနူရီာွးမ	ွဖနိပတ္ုိကေ္ပးသည့္	ကေလးႏစွ	္ဦးအား	၄၆	ျပား	တုိးေပးရန္

ကစိၥကိုလညး္	ကနိး္စအ္ား	အၾကငန္ာနညး္သဟူ	ုကၽြႏု္ပေ္ဝဖနခ့္ဲသည။္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔မာွ	၄၆

ျပားေလာကက္ို	စာမဖြ႕ဲ၊	တစက္ပ်တ္စျ္ပားအျမတထ္ား၍	တတအ္ားသမွ်	လတူုိငး္လွဴ

ဒါနး္ၾကေၾကာငး္၊	ငါးကပ်တ္စဆ္ယမ္က	နေမာတႆ က	သုံးႀကမိ႐္ြတ၍္	သနိး္ခ်ီလွဴ

ဒါနး္ၾကသမူာ်း	ပင	္ရွိေၾကာငး္	ရငေ္ကာေ့ျပာလာသည့္အခါ	အထးူအဆနး္	သတဝၱါတစဦ္းႏငွ့္

ေတြ	႕ဆုံေနရၿပလီားဟ	ုကနိး္စယ္ဆူသလားမသ၊ိ	ျပ	ဴး	တးူၿပတဲ	ဲၾကည့္ေခ၏်	။

ကနိး္စက္	သႏူငွ့္	ေတြ	႕ဆုံရသည့္	အဓကိအေၾကာငး္ကုိ	ေမးသည့္အခါ	ကၽြႏု္ပက္

အမိရ္ငွမ္	တုိကတ္ြနး္လြနး္၍	လာရေၾကာငး္၊	မးီဖိုေခာ်ငေ္ဗဒ	ကြနတ္ုိဇယားမာ်း

အလြနျ္မင့္တကေ္နမႈ	ကို

ထနိး္ခ်ဳ	ပလ္ို၍	ေဆြးေႏြးရန	္လာေၾကာငး္	ေျပာသည့္အခါ	ကနိး္စပ္ုိ၍	မက်လ္ုံးျပဴ

း	အ့ံၾသသြားသည။္

သနိး္ႏငွ့္	ခ်ီလွဴ	ဒါနး္ႏုိငသ္ည့္	လမူ်ိဳ	း	လညး္	ျဖစေ္သးရ႕ဲ	၊	မးီဖိုေခာ်ငေ္ဗဒကြနတ္ို

ထနိး္ခ်ဳ	ပ္

ေရး	လညး္	ေျပာေသးရ႕ဲ	၊	ေရ႕ွစကားေနာကစ္ကား	မညဟီ	ုကၽြႏု္ပက္ို

ျပနလ္ညေ္ဝဖနသ္ည။္

ကၽြႏု္ပက္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔လမူ်ိဳ	း	သည	္ႏေွျမာတြန႕္တုိမႈ	မရွိ၊	ကုိယ့္မာွ	စားစရာမရွိသည္

ျဖစေ္စ၊

ႏစွ	္ကပ်ရ္ွိလွ်င	္တစက္ပ်က္ုိ	ခြလဲွဴ	ဖုိ႔	ဝနမ္ေလးသညမ္ာွ	အမနွ	္ျဖစေ္ၾကာငး္

ေျပာသည့္အခါ	ကနိး္စ	္ေခါငး္တြင	္တြင	္ရမး္ေတာသ့ည။္

နဂိုံးခ်ဳ	ပ၌္	စးီပြားေရး	ကို	နားမလညေ္သာ	သနားၾကငန္ာတတသ္ည့္	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ

း	တစဦ္း

ႏငွ့္	ဆကလ္ကမ္ေဆြးေႏြးလိုဟ	ုဆုိကာ	ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ကနိး္စတ္ို႔	ေဆြးေႏြးပြႀဲကးီ



ပက်ျ္ပားခဲ့ရသည။္

ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေတြ	႕ဆုံေဆြးေႏြး	ျဖစခ္ဲ့သည့္	ဒတုယိ	ပဂုၢိဳ	လမ္ာွ	စးီပြားေရး	ပညာရငွ္

ေဂါဘရပိသ္	္ျဖစသ္ည။္	သႏူငွ့္	ကား	သတံမနအ္ဆင့္မ	ွေကာ်လ္ြနက္ာ

အႀကတိအ္နယေ္ဆြးေႏြး	ျဖစခ္ဲ့ၾက၏	။

ေဂါဘရပိသ္ႏ္ငွ့္	ေဆြးေႏြးခက်က္ုိ	ၿခံဳ	ငုံသုံးသပ၍္	နဂိုံးခ်ဳ	ပလ္ိုကေ္သာ	အခါ	-

ေငြေၾကးကို	အလြနေ္ျမႇာကစ္ား	အေရး	ထား၍	ေမတာၱတရားကို

အထငေ္သးေသာ	ေဂါဘရပိသ္ႏ္ငွ့္	ကၽြႏု္ပက္ား	ဘယလ္ိုမ	ွဆကေ္ဆြးေႏြးရန	္မ

ျဖစေ္တာသ့ည	္အေျခေရာကလ္ာ၏	။

သုိ႔ေသာ		္ေဂါဘရပိသ္	္သည	္ကနိး္စ	္ႏငွ့္	စာလွ်င	္အလြနစ္တိရ္ညွပ္ါ၏	။

ဆိုမာလ	ီအငတေ္ဘး၊

အႏိၵိယငလင်ေ္ဘး၊	မမိကိုိယမ္	ွေကာ်ကက္ပထ္တုေ္ရာင	္းစားေနရသမူာ်း	။

အာဖရကိျပႆ ကနာ၊	ေဘာစ့နးီယားကစိၥ၊	႐ရု၏ွ	ပလတူုိနယီ	ံေရာင	္းစားမႈ	ျပႆ

ကနာ	စသည	္စသညျ္ဖင့္	ႏုိငင္တံကာျပႆ ကနာမာ်း	အေၾကာငး္	ကယ်ျ္ပန႔္လာကာ	လုိရငး္

မေရာကႏ္ုိငဘ္	ဲရွိခဲ့၏	။

“ေမတာၱတရားႏငွ့္	တနး္တထူားႏိုငေ္သာ	ေငြေၾကး”	ဟ	ုဆိုခဲ့ေသာ

သ႕ူအဆုိသည	္စးီပြားေရး	ပညာရငွတ္စဦ္းအေနျဖင့္	အလိုကေ္လာ်ႏုိငဆ္ုံး	ျဖစေ္ၾကာငး္

ေနာကဆ္ုံးေတြ	႕ရွိခက်အ္ရ	စးီပြားေရး	လပုင္နး္တြင	္ေမတာၱတရားဟသူည	္မရွိေၾကာငး္အထိ

သဆူကလ္ကတ္ငျ္ပလာ၏	။

ထုိအျမင့္ဆုံးပြိဳ	င့္၌	ေဂါဘရပိသ္	္ႏငွ့္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔	ေဆြးေႏြးမႈ	ကုိ

ရပတ္န႔္လုိကသ္ည။္	ေဂါဘရပိသ္သ္ည	္ကၽြႏု္ပအ္ား	ေမးခြနး္တစခ္	ုေမးခဲ့၏	။

“ဦးေမာလ့ာသည့္	ျမနမ္ာစ့းီပြားေရး	၌	သငတ္ငျ္ပသည့္	ေမတာၱတရား

ဘယေ္ထာင့္မာွ	ကပပ္ါပါသလ”ဲ	ဟသူည့္	ေမးခြနး္	ျဖစသ္ည။္



ေဂါဘရတိသ္၏္	ထုိေမးခြနး္ကို	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ဘာကစ၍	ဘယလ္ို

ေျဖဆုိရမနွး္မသ။ိ	ထုိ႔ေၾကာင့္	ရကသ္တပၱတႏ္စွ	္ပတမ္ွ်	ခြာ၍	ခ်ိနး္ဆုိခဲ့ရသည။္	ထိုႏစွ္

ပတအ္တြင	္း၌	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ကၽြႏု္္ပ	္တုိ႔၏	ဘုိးဘြားအေမြ	ျဖစေ္သာ	မနွန္နး္ရာဇဝငေ္တာ္

ႀကးီကုိ	ျပနေ္လလ့ာမ၏ိ	။

ျမနမ္ာတုိ႔သည	္ေမတာၱတရား	အရငး္ခရံွိသမူနွေ္သာ	ျ္ငား	စးီပြားေရး	အျမင္

ကႂြယဝ္သ	ူမာ်း	ဟတု	္မဟတု။္	‘သမာအာဇဝီ’	ဟေူသာ	မဂၢငရ္စွပ္ါးလမး္စဥက္ို

အေလးအျမတထ္ားေသာ	ေရးွဘိုးဘြားတုိ႔	၏	စးီပြားေရး	အေနအထား။	ထုိအခက်မ္ာ်း	ကို

အေလးထား၍	မနွန္နး္ကို	လနွသ္ည့္အခါ-

“ေရႊတြင	္း	ေငြတြင	္း၊	ပယငး္တြင	္း၊	ပတျၱမားဘုိဘ၊ဲ	ပလု၊ဲ	သႏာၱ၊

နလီာစနိေ္ကာ်က	္စေသာ	အနဂၣဥစၥာ	ရတနာမ်ိဳ	း	မာ်း	သခင၊္	ရဟတစ္ၾကာ	ကၽြနး္ေလးျဖာကို

အာဏာလႊမး္ပတ၊္	တနခ္ုိး	လႊတေ္သာ	သကဦ္းဆပံုိင	္ဧကရာဇဘ္ရုင	္ဆဒၵနဆ္ငမ္ငး္သခင”္

အေရး	ေကာငး္	ဒနိး္ေဒါငး္ဖက်	္ဆုိသကဲ့သို႔	ကၽြႏု္ပေ္ရ႕ွ၌	ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္း

မားမားမတမ္တ	္ေပၚလာသည။္	ေယာအတြင	္းဝန	္ေရႊျပညဝ္နႀ္ကးီ	အမတႀ္ကးီဦးဘုိးလႈငိ္

ျဖစ၏္	။	မမိေိလးစားၾကညည္ိဳ	ေစေသာ	ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္း	ျဖစေ္နသျဖင့္	“ကႂြပါမငး္ႀကးီ”	ဟု

ေနရာေပးမသိည။္

ေယာအတြင	္းဝနက္	“ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေဂါလဘ္ရတိသ္၏္	ေဆြးေႏြးပြဲ

သတငး္ဂယကက္ို	ၾကားေၾကာငး္၊	တစခ္်ိန၌္	မမိအိကအူညီိလုိလမိ့္မည	္ဟ	ုယဆူသျဖင့္

ကညူရီနလ္ာခဲ့ေၾကာငး္၊	သို႔	ေသာ	္

ယခေုတြ	႕ရသညမ္ာွ	ကၽြႏု္ပ	္လမး္ေခာ်ေ္နေၾကာငး္”	ဆုိငး္မဆင့္

ဗုံမဆင့္ေျပာပါေလေတာသ့ည။္

ကၽြႏု္ပက္	မနွန္နး္ကုိကိုင၍္	ေရႊတြင	္း၊	ေငြတြင	္း၊	ပယငး္၊	ဒတုာၱ၊	ရတနာ	ခနုစပ္ါး

စသည	္ျဖင့္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔သည	္ေရးွေရးွကတညး္က	ကႂြယဝ္သည့္	လမူ်ိဳ	း	ျဖစေ္ၾကာငး္၊	ဇာတပိညု၊

ဂဏုမ္ာနျဖင့္	ရငေ္ကာသ့ည့္အခါ	ေယာအတြင	္းဝနက္	ခပေ္ထေ့ထၿ့ပ	ဳးံသည။္



ဦးဘုိးလႈငိ	္ထိုသုိ႔ၿပ	ဳးံသညက္ုိ	ကၽြႏု္ပမ္ခႏံုိင။္	ကနိး္စႏ္ငွ့္	ေဆြးေႏြးပြ	ဲပက်သ္ညမ္ာွ

မေထာငး္သာ။	ေမတာၱတရားကို	အဆင့္ႏွိမ့္ေသာ	ေဂါလဘ္ရပိသ္ႏ္ငွ့္	မက်ေ္မာွ	ကေ္ရး	ရာ

ေဆြးေႏြးပြ	ဲမဆက	္ျဖစလ္ွ်ငလ္ညး္	အေၾကာငး္မဟတု။္	သို႔	ေသာ		္ကၽြႏု္ပ	္ၾကညည္ိဳ

ေလးစားေသာ	ေယာအတြင	္းဝန	္၏	သေရာၿ္ပ	ဳးံႏငွ့္	ရငဆ္ုိငရ္သည့္အခါတြင	္ေတာ	့ကၽြႏု္ပ္

နာလညး္နာ၊	ရကွလ္ညး္ရကွ။္

မငး္ႀကးီက	ကၽြႏု္ပအ္	ျဖစက္ို	ခက်ခ္င်း္	သသိည။္	ေရ႕ွေလာမႀကးီပါႏငွ့္	၊	ေရးွေရးွ

မဟာ	သမၼတမငး္တုိ႔	ေရႊတြင	္း၊	ေငြတြင	္း၊	ပယငး္ဒတုာၱ၊	ရတနာ	ခနုစပ္ါးတုိ႔	ကႂြယဝ္သညမ္ာွ

မနွပ္ါသည။္	သို႔	ေသာ		္…..”	မငး္ဘ႑ာ	ကုိယ့္ဟာကုိယမ္တွလ္ုိ႔”	ဟ	ုစကားတစပ္ုိငး္ျဖတက္ာ

ရပသ္ည။္

ကၽြႏု္ပလ္ညး္	ပါးစပအ္ေဟာငး္သား	ျဖစသ္ြားမ၏ိ	။	ထုိ႔ေနာက	္ေယာအတြင္

းဝနႏ္ငွ့္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔	မနွန္နး္၏	စးီပြားေရး	ဝနိညး္အေၾကာငး္တို႔ကုိ	ဆကေ္ဆြးေႏြး	ျဖစၾ္ကသည။္

ၿပးီမ	ွဦးဘုိးလႈငိက္

သ႕ူအေတြ	႕အႀက	ဳတံစရ္ပက္ို	ေျပာျပသည။္	အထးူသျဖင့္	သ၏ူ

‘ရာဇဓမၼသဂၤဟကမ်း္’	အေၾကာငး္	အရငး္ခသံည။္

သဂၤဟတရားေလးပါးအေၾကာငး္	ဆကလ္ကေ္ဆြးေႏြးၾကၿပးီ	ကနုသ္ည္

လယလ္ပုတ္ုိ႔	အကးူအသနး္	အလပုအ္ေဆာငအ္ားႀကးီေအာင	္မစ	ၾကည့္႐ႈရမည	္ျဖစေ္ၾကာငး္

သို႔	မ	ွႏုိငင္ႀံကးီပြားမည	္ျဖစေ္ၾကာငး္	ဦးဘိုးလႈငိက္	ေျပာျပသည။္	မငး္ႀကးီႏငွ့္	ေဆြးေႏြးရာတြင္

ကၽြႏု္ပသ္ည	္အားတကသ္ေရာ	ျဖစလ္ာသည။္	ေယာအတြင	္းဝန၏္	ႏုိငင္အံေပၚ

ေစတနာကုိလညး္	ပုိမုိသျိမင	္လာသလုိရွိ၏	။

“သပိလ္ညး္	အားမတကန္႔ဲ	ဦး-	ေမာငရ္င၊္	သေီပါဘရုင	္လကထ္ကမ္ာွ	ဘရုငက္

အစ	ေမာငး္မ၊	မိႆ က၊ံ	ေႁခြရသံငး္ပငး္၊	မငး္မႈ	ထမး္မာ်း	အဆုံး	လစာ	ေခၽြတာယဖူုိ႔

ေလွ်ာကခ္ဲ့လို႔။

‘ရငွဘ္ရုငလ္ပုရ္တာ	ငလႈငိေ္ပးသေရြ႕န႔ဲ	စားရမာွ	တဲ့လား၊	ဒလီုိျဖင့္



ရငွဘ္ရုငေ္တာင	္မလပုခ္င်ေ္တာဘ့းူ’	ဆုိၿပးီ	စဖုရုားအထငမ္ာွ	းေတာင	္ခခံဲ့ရေရာလားကြယ႐္ုိ႕

…”

ေယာမငး္ႀကးီ	ျပန္ႂကြသြားေသာ	အခါ	ကၽြႏု္ပရ္ငသ္ည	္လႈပခ္တက္န်ခ္ဲ့၏	။

ႏုိငင္အံေပၚ	ေစတနာထားသ၊ူ	ႏုိငင္ံႂကြယဝ္ေအာင	္ေဆာငရ္ြကလ္ိုသသူည	္အထငမ္ာွ

းျခငး္သာ	အဖတတ္ငခ္ရံပါ	ကလား	…	ဟ	ုေတြ	းေတာမရိငး္	ေဂါလဘ္ရပိသ္ႏ္ငွ့္	ရကခ္်ိနး္ကို

ျပနသ္တရိမ၍ိ	တြကၾ္ကည့္သည့္အခါ

ကၽြႏု္ပဘ္ကက္	ရကခ္်ိနး္ေကာ်	္လြနသ္ြားခဲ့သည။္

ကိုယ့္ဘကက္	ရကခ္်ိနး္လြနသ္ျဖင့္	ကတမိတညသ္ည့္	လမူ်ိဳ	း	ဟ	ုမခု	်ကၽြႏု္ပက္ုိ

႐ႈတခ္်

ေပမည	္ဟ	ုႏလွုံးမသာ	ျဖစမ္၏ိ	။	ထုိ႔ေၾကာင့္	ေယာမငး္ႀကးီ၏

အႀကေံပးခက်အ္တုိငး္	ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေဂါလ္

ဘရပိသ္၏္	ေမးခြနး္အား	ယခ	ုမက်ေ္မာွ	ကေ္ခတ	္စးီပြားေရး	အေနအထားအရ

‘ေမတာၱ’အစား	‘ရုိးသားမႈ	’	ဟေူသာ	စကားလုံးကို	ေျပာငး္လသဲုံးစြရဲန	္ကုိယ့္ဘကက္

တစထ္စေ္လွ်ာလ့ိုကရ္၏	။

ျမနမ္ာစ့းီပြားေရး	ဦးေမာလ့ာေရး	ဟေူသာ	လမး္ေၾကာငး္တြင	္‘ေမတာၱ’	အစား

‘ရုိးသားမႈ	’	စကားလုံး	အစားထုိးေရး	ကုိပင	္ေဂါလဘ္ရပိသ္	္လကခ္သံညဆ္ိုပါက	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း

တစဦ္း	အေနျဖင့္	ေမာငရ္င	္လကခ္ေမာငး္ခတပ္ါဟ	ုေယာအတြင	္းဝနက္	တုိးတုိးက်ိတက္်ိတ္

အႀကျံပ	ဳခဲ့	ေပသည။္

*

“စးီပြားေရး	တြင	္“ရုိးသားျခငး္”	ဟေူသာ	ဂဏုသ္ည	္တနဖ္ိုးမျဖတႏ္ုိငေ္ၾကာငး္

…”	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ထုိအဆုိကုိ	စးီပြားေရး	ပညာရငွ	္ေဂါလသ္ရပိသ္ထ္ံ



ေၾကးနနး္ရုိကလ္ိုကပ္ါသည။္

ေဂါလသ္ရပိသ္ထ္မံ	ွျပနၾ္ကားခက်က္ို	ရငတ္မမ	ေစာင့္ရငး္ကပင	္စးီပြားေရး

ပညာရငွ	္ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူႏငွ့္	ေတြ	႕ဆုံခဲ့ရေလသည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူသည	္အျမငက္ယ်သ္ည့္	ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္း	ျဖစဟ္နတ္၏ူ	။

စာနာစတိ္

လညး္	ရွိပုံရသည။္

ေဂါလဘ္ရပိသ္ႏ္ငွ့္	ကၽြႏု္ပ၏္	စးီခင်း္ထုိးပြကဲို	ၿဂိဳ	လတ္သုတငး္မွ

အၿမေဲစာင့္နားေထာင	္သညဟ္	ုဆုိသျဖင့္	ကၽြႏု္ပအ္ံ့အားသင့္ခဲ့ရသည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူက	ေဂါလဘ္ရပိသ္ထ္မံ	ွကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ပတသ္ကေ္သာ

မ္တွခ္က်က္ုိ

လညး္	သယေ္ဆာငလ္ာ၏	။

“ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	တစဦ္းႏငွ့္	စးီပြားေရး	အေၾကာငး္	ေဆြးေႏြးရသညမ္ာွ

အားႀကးီခြက	်ေၾကာငး္”	ဟသူတညး္။

သုိ႔ေသာ		္ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူကား	စတိမ္ပက်၊္	ယခလုုိ	စာသမားတစဦ္း

စးီပြားေရး	၌	စတိပ္ါဝငစ္ားလာကာ	ႏုိငင္တံကာ	စးီပြားေရး	ပညာရငွမ္ာ်း	ႏငွ့္	ေတြ	႕ဆုံကာ

အေခအ်တငေ္ဆြးေႏြးမႈ	သညပ္င	္ဂဏုယ္ဖူြယ	္ျဖစေ္ၾကာငး္	ေျပာဆုိသည့္အခါ	ကၽြႏု္ပတ္ို႔၏

ဇာတပိညု	ဂဏုမ္ာနကေလး	အုံႂကြ	လာေသး၏	။	ေယာအတြင	္းဝန၏္	သေရာၿ္ပ	ဳးံကုိ	ျပနလ္ည္

ျမငေ္ယာငမ္သိျဖင့္	သာ	မမိကိုိယက္ို	ထနိး္ႏုိင္

ခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူက	စးီပြားေရး	အေၾကာငး္	ေဆြးေႏြးရာတြင္

‘ေမတာၱတရား’	အစား

‘ရုိးသားမႈ	’	ကို	တစထ္စေ္လွ်ာလ့ာသည့္အတြကလ္ညး္	ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေဆြးေႏြးမာွ



ျဖစေ္ၾကာငး္	ပလငႅခ္သံည။္	သုိ႔ေသာ		္‘စးီပြားေရး	ႏငွ့္	စစေ္ရး	’	ဟ	ုထပတ္ျူပ	ဳေျပာဆုိလာေသာ

အခါ	ကၽြႏု္ပင္ယထ္ပိ္

သုိ႔	တကေ္ဆာင့္၏	။	ျပငး္ထနလ္ြနး္လပွါကလားဟ	ုခစံားလုိကရ္သည။္

ကၽြႏု္ပဘ္ကမ္	ွမနွန္နး္ရာဇဝငေ္တာ	္ႀကးီကို	ျပ	ဳစခုဲ့ၾကေသာ	ရဟနး္ပညာရွိ၊

ပဏုၰားပညာ	ရွိ၊	မွဴ	း	မတပ္ညာရွိမာ်း	၊	ေယာအတြင	္းဝန၊္	ကည်း္ကနရ္ငွႀ္ကးီ၊	ကနေ္တာ္

မငး္ေကာ်ငး္ဆရာေတာ	္၊	ေလာကသီပိၸႀကးီပြား	လပုေ္ဆာငသ္င့္ေၾကာငး္	သငၾ္ကားခဲ့သည့္

ရငွမ္ဟာရ႒သာရအပါအဝင	္အားလုံး	ေသာ	ေရးွျမနမ္ာႀကးီမာ်း	မားမားမတမ္တ	္ရွိေနၾက၏	။

ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူတုိ႔၏	စးီပြားေရး	ေဆြးေႏြးပြႀဲကးီသည္

ပဂုၢလိကအက်ိဳ	း

စးီပြား	မဟတုေ္တာမ့နွး္	ကၽြႏု္ပ	္သရိွိလာရသည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူကလညး္	ပါးနပသ္ည။္	ဇာတပိညု၊	ဂဏုမ္ာနအရငး္ခလံွ်င္

ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔	ေဆြးေႏြးပြ	ဲေအာငျ္မငမ္ည	္မဟတုပ္ါဟ	ုဆုိလာသည။္

ေယာအတြင	္းဝနက္	သလူကခ္ေံၾကာငး္	ကၽြႏု္ပက္ို	ေခါငး္ညတိျ္ပသည။္	အျခား

ပဂုၢိဳ	လ	္မာ်း	ကား	မက်ႏ္ာွထား	တညေ္နၾကသည။္

ကၽြႏု္ပက္	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူအား	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔တြင	္ဆႏၵ၊	ေဒါသ၊	ဘယာ၊

ေမာဟဟ	ူေသာ	အဂတတိရားေလးပါး	ျပ႒ာနး္ခက်ရ္ွိေၾကာငး္၊	ထုိ	အဂတတိရားေလးပါးကို

မလုိကစ္ားဘ	ဲသမာသမတရ္ွိရေၾကာငး္	ေျပာျပသည့္	အခါ	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ

မက်ႏ္ာွသည	္အလြနတ္ညၾ္ကည၍္

ကၽြႏု္ပအ္ား	ေလးစားရိုေသမႈ	ျပ	ဳသည့္အေနျဖင့္	ဦးေခါငး္ဆတ	္ဂါရဝဲဲျပ	ဳ၏	။

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူက	ယေန႔	ႏုိငင္တံကာစးီပြားေရး	သည	္စစေ္ရး	အသြင္

ေဆာငလ္ာေၾကာငး္၊	စစေ္ရး	တြင	္ေျပာငး္လတဲတ	္သကဲ့သို႔	စးီပြားေရး	အေျခအေနသည္

တစသ္မတတ္ညး္မရွိ	ေျပာငး္လတဲတေ္ၾကာငး္	စစေ္ရး	၌	ၿပိဳ	ငဆ္ုိငမ္ႈ	ရွိသကဲ့သို႔	စးီပြားေရး	၌



လညး္	ရွိသည။္

-	ၿပိဳ	ငဆ္ုိငမ္ႈ	ႏငွ့္	ပတသ္ကေ္သာ	အေျပာငး္အလ၊ဲ

-	စားသုံးသ၏ူ	အႀကိဳ	က	္ဝယလ္ုိအားအေျပာငး္အလ၊ဲ

-	နညး္ပညာႏငွ့္	တထီြငမ္ႈ	ဆုိငရ္ာ	အေျပာငး္အလ၊ဲ

-	အစိုးရဥပေဒ၊	နညး္ဥပေဒ၊	စညး္မဥ်း္စညး္ကမး္	အေျပာငး္အလဲ

-	လပုင္နး္ႏငွ့္	ဆကႏ္ႊယေ္သာ	ဝနး္ကင်၊္	ေငြေၾကး	သုံးစြမဲႈ	အေျခအေန

အေျပာငး္အလ	ဲ……၊

-	လပုင္နး္ႏငွ့္	ဆကႏ္ႊယေ္သာ	ဝနး္ကင်၊္	ေငြေၾကး	သုံးစြမဲႈ	အေျခအေန

အေျပာငး္အလ	ဲ…..၊

စသညျ္ဖင့္	စးီပြားေရး	အေျခအေနသည	္အႀကးီအကယ်ေ္ျပာငး္လ	ဲတတေ္သာ

သေဘာ	ရွိေၾကာငး္	စတငေ္ဆြးေႏြးသည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူက	ဤသုိ႔စနစတ္က	်တငျ္ပေဆြးေႏြးလာသည့္အခါ

ထိုအခက်	္မာ်း	ကို	ကၽြႏု္ပလ္ကမ္ခ၍ံ	မရ။	တစ	္ခက်ခ္င်း္	စစိစ၍္	လကခ္လံာရသည။္

ဤသုိ႔ျဖင့္	‘စးီပြားေရး	ႏငွ့္	စစေ္ရး	’	သေဘာတရားတုိ႔	တနး္တ	ူပခုံးယဥွဘ္က္

ျဖစ	္ေၾကာငး္	လကခ္လံုိကရ္သည့္အခါ	ကၽြႏု္ပတ္ငသ္ည့္	‘ရုိးသားမႈ	ဂဏု’္	၏

အခနး္က႑သည	္ေမးွမိွနလ္ာ	သျဖင့္	ကၽြႏု္ပ	္ႏလွုံးမသကမ္သာ	ျဖစသ္ကဲ့သို႔	ကၽြႏု္ပေ္နာကမ္ွ

အားေပးကာ	မားမားမတမ္တ	္ရပေ္န	ၾကသည့္	ရဟနး္ပညာရွိ၊	လပူညာရွိ၊	ပဂုၢိဳ	လတ္ုိ႔လညး္

ကၽြႏု္ပန္ညး္တပူင	္ခစံားၾကရလမိ့္မည	္ဟ	ုခန႔္မနွး္

မ၏ိ	။

သုိ႔ေသာ		္ကၽြႏု္ပအ္ား	အားမေလွ်ာရ့န၊္	စးီပြားေရး	ႏငွ့္	စစေ္ရး	သေဘာတရားကို

ဆကလ္က	္ေဆြးေႏြးရန	္အားေပးတုိကတ္ြနး္ေနသမူာွ	ေယာမငး္ႀကးီ	ပင	္ျဖစသ္ည။္



စးီပြားေရး	ႏငွ့္	စစေ္ရး	သေဘာတရားကို	ဆကလ္ကေ္ဆြးေႏြး	မည	္ဟု

ကၽြႏု္ပလ္ကခ္	ံသေဘာတလူုိကသ္ညႏ္ငွ့္	‘သမၼာအာဇဝီ’	အရငး္ခခံက်က္ုိ	ထပိါးလာေတာမ့ည	္။

‘စစ’္	၏	အဓပိၸာယဖ္ြင့္

ဆုိခက်သ္ည	္ျပႆ ကာနာမာ်း	ကို	လကန္ကျ္ဖင့္	ေျဖရငွး္သည့္	အျမင့္ဆုံး

သဏၭာန	္ျဖစသ္ည။္	စစဆ္ုိသည္

မာွ	စလုံး	ကုိ	စလုံးသတ	္ရသည့္ပြ	ဲျဖစသ္ညဆ္ုိ၍	ကၽြႏု္ပက္ို	အားေပးခဲ့ၾကသည့္

ရဟနး္ပညာရွိ	ပဂုၢိဳ	လ္

မာ်း	ဖယၾ္ကဥသ္ြားၾက၏	။

ေယာမငး္ႀကးီ	ဦးဘုိးလႈငိ	္ကေတာ	့မားမားမတမ္တ	္ရပတ္ညဆ္၊ဲ

အားေပးသနူညး္လွ်င္

ကၽြႏု္ပအ္ားေလာ်မ့ည	္ဟဆုုိကာ	ေယာမငး္ႀကးီသည	္အငအ္ားျဖည့္တငး္လုိက၏္

။	ျမဝတမီငး္ႀကးီဦးစ၊	စစသ္ႀူကးီ	မဟာဗႏၶ	ဳလ၊	လကဝ္သဲႏုၵအမတႀ္ကးီ	ဦးျမတစ္တံုိ႔ပါလာ၏	။

ထိုပဂုၢိဳ	လႀ္ကးီမာ်း	အား	ေမတာၱရပခ္၍ံ	ပင့္ေဆာငခ္ဲ့ရေၾကာငး္	ဒါေတာငစ္ာဆုိေတာ္

နဝေဒးႀကးီႏငွ့္	နတသ္ွ်ငေ္နာငတ္ို႔က	လိုကပ္ါခင်ၾ္ကေၾကာငး္၊	မလုိအပေ္သးသျဖင့္

စာဆုိႀကးီမာ်း	အား	ဒကုၡမေပးလုိဟ	ုေတာငး္ပနခ္ဲ့ရ	ေၾကာငး္	ေယာမငး္ႀကးီက	ေျပာျပ၏	။

ထိိုသုိ႔	ကုိယ့္ဘကက္	ပရသိတအ္ငအ္ား	ေတာင့္တငး္လာသည့္	အျပင္

တကယႏ္ုိငင္သံိ

ကမၻာသ၊ိ	အတုိငး္တုိငး္အျပညျ္ပညက္	ေလးစားသည့္	ပဂုၢိဳ	လႀ္ကးီမာ်း

ပါလာသျဖင့္	ကၽြႏု္ပမ္ာ်း	စြာ	အားတကမ္သိညမ္ာွ	ေဖာမ္ျပတတေ္တာေ့ပ။

ထ၍	လကခ္ေမာငး္ခတမ္ည	္ပင	္ျပ	ဳမေိသး၏	။	ေယာမငး္ႀကးီက

ကၽြႏု္ပက္ုိထနိး္သည။္	မလူသေဘာတညူခီက်က္ို	မေမပ့ါႏငွ့္	။	ဇာတပိညု	ဂဏုမ္ာနကုိ	မသုံးပါ။

အဂတကိငး္ေစရပါမည	္ဟ	ုေဆြးေႏြးပြ	ဲသေဘာတညူခီက်က္ို	ေလးစားဖုိ႔	သတေိပးေပ၏	။



ထို႔ေၾကာင့္	ကၽြႏု္ပအ္ားပငတ္ကေ္သာ	လ္ညး္	ျပနလ္ည၍္

ကိုယရ္ွိနသ္တလ္ိုကရ္ပါသည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူသည	္ပါးနပသ္	ူျဖစ၏္	။	ကၽြႏု္ပဘ္ကမ္	ွပရသိတ္

အေျပာငး္အလဲ

ကို	အတအိက	်မသေိသာ	လ္ညး္	အေျပာငး္အလ	ဲရွိလာေၾကာငး္ကိုမူ

သရူပိမ္ပိုံရသည။္

စးီပြားေရး	၌	လညး္ေကာငး္၊	စစေ္ရး	၌	လညး္ေကာငး္၊	တစသ္မတတ္ညး္

တရားေသမရွိ၊	ေျပာငး္လတဲတေ္သာ	သေဘာအေျခအေနရွိေနေၾကာငး္ကို	ႏစွ	္ဦးလကခ္ၿံပးီ

ျဖစ၍္	ကၽြႏု္ပဘ္ကမ္	ွပရသိတအ္ေျပာငး္အလကဲို	ရပိပ္င	္ရပိမ္ေိသာ	လ္ညး္	တစစ္ုံတစရ္ာ

ကန႔္ကြကျ္ခငး္	မျပ	ဳခဲ့ေပ။

ကမၻာေ့ဘာလုံးပြတဲြင	္ႏိုငင္တံကာပရသိတႀ္ကးီ	စတိဝ္ငစ္ားၾကသကဲ့သုိ႔

ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူတုိ႔၏	ေဆြးေႏြးပြကဲိုလညး္	ႏုိငင္တံကာပရသိတက္

ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကေၾကာငး္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔၏	ပရသိတ	္အေျပာငး္အလမဲ	ွစ၍	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔ေျပာဆုိ

ေဆြးေႏြးမႈ	စကားလုံးေလး	တစလ္ုံးမ	ွအစ	ကမၻာပ့ရသိတက္	နားစြင့္ေနၿပ	ီျဖစေ္ၾကာငး္၊

ထုိ႔ေၾကာင့္	ကၽြႏု္ပတ္ငျ္ပသည့္	“ရုိးသားမႈ	ဂဏု”္	သည	္ကမၻာ	့ပရသိတအ္လယ၌္	ဝင့္ထညမ္ည္

ျဖစေ္ၾကာငး္	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ	ေျပာလာသည့္အခါ	ကၽြႏု္ပ္

အံ့အား	သင့္ရေတာသ့ည။္	သူႂကြခင်ခ္င်	္လညး္	ျဖစလ္ာျပန၏္	။

ေယာမငး္ႀကးီက	ထနိး္သည။္	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူသည	္ကၽြႏု္ပဘ္ကမ္ွ

ဂႏဝၱငပ္ဂုၢိဳ	လ္

ေကာ်ႀ္ကးီမာ်း	ပါဝငလ္ာမႈ	ေၾကာင့္	ပရသိတအ္ငအ္ား	ႀကးီမားလာသျဖင့္

သ႕ူဘကမ္မွသဲာရန	္တစန္ညး္

အားျဖင့္	ပရသိတက္ို	စညး္႐ုံးလိုကျ္ခငး္ပင	္ျဖစေ္ၾကာငး္



ကၽြႏု္ပသ္ေဘာေပါကမ္၏ိ	။	ဒါေၾကာင့္	လညး္	စးီပြားေရး	ပညာရငွ	္ျဖစေ္ပတာပ။ဲ	စးီပြားေရး	၌

မမိဘိကပ္ါေအာင	္မမိကိနုစ္ြေံအာင	္ပရသိတအ္ား	စညး္ရုံးႏုိငမ္ႈ	သည	္အေရး	ပါသည္

မဟတုပ္ါလား။	သတူငျ္ပခက်သ္ည	္ပရသိတအ္ား	ဒိုငလ္ႀူကးီအေန	ျဖင့္	ထား၍

ဦးတညထ္ားသျဖင့္	ကၽြႏု္ပအ္သအိမတွျ္ပ	ဳေၾကာငး္	ႀကးီမားေသာ	ဣေျႏၵျဖင့္	ကၽြႏု္ပ	္ေခါငး္

ဆတျ္ပလိုကရ္ေပသည။္

အမနွေ္ျပာရလွ်င	္စးီပြားေရး	ႏငွ့္	စစေ္ရး	ပခုံးယဥွ	္သေဘာတရားေၾကာင့္

‘ရုိးသားမႈ	ဂဏု’္

ေပာ်ကဆ္ုံးေတာမ့ည	္ေလာဟ	ုစုိးရမိေ္နခိုက	္ရိုးသားမႈ	ဂဏုက္ို

ျပနလ္ညအ္မႊမး္တငလ္ာသည့္အခါ	ကၽြႏု္မာွ	လကခ္ေမာငး္ပင	္ထခတခ္င်ခ္င်္

ျဖစလ္ာေတာသ့ည။္	ေယာမငး္ႀကးီက	အစဥသ္တေိပးေန၏	။

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူကုိ	ေလွ်ာမ့တြကပ္ါႏငွ့္	၊	ေရ႕ွတစလ္မွး္တိုးခင်၍္	ေနာကႏ္စွ္

လမွး္ဆတုျ္ခငး္	ျဖစမ္ည	္ဟ	ုသတေိပး၏	။

“ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ	‘ရုိးသားျခငး္ဂဏု’္	၏	က႑ကို	ဘယလ္ိုျမႇင့္ပါသလ၊ဲ

လကခ္၊ံ	မခ”ံ	ကၽြႏု္ပရ္ငွး္လငး္စြာ	ပင	္ျပနလ္ညေ္မးခြနး္ထတုလ္ိုက၏္	။

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူက	ကၽြႏု္ပဘ္ကမ္	ွျမဝတမီငး္ႀကးီဦးစ	စေသာ	ပဂုၢိဳ

လႀ္ကးီမာ်း	အားေပးၾကသညက္ို	သ၍ိ	လား	မသ၊ိ	သ၏ူ	တငျ္ပခက်	္စးီပြားေရး

သေဘာတရားကုိ	တရတုစ္စပ္ညာ	ရငွႀ္ကးီ	‘ဆြနဇ္းူ’	၏	‘စစပ္ညာ’	ကမ်း္ကုိ	အရငး္ချံပ	ဳ၍

သ၏ူ	သေဘာတရားကုိ	တငျ္ပလာသည။္

စးီပြားေရး	၌	ေဆာငရ္န	္ေရာွငရ္နတ္ို႔	ရွိၾကေၾကာငး္၊	ပထမ	စစေ္ရး	ကုိ

တငျ္ပလိုေၾကာငး္

ေဆာငရ္န	္အခက်တ္ို႔တြင	္-

(၁)	စစတ္ုိကရ္ာ၌	သတရိွိမႈ



(၂)	စစပ္ြ၌ဲ	ရစဲြမး္သတိၱရွိမႈ

(၃)	စတိဓ္ာတတ္ညၿ္ငမိခ္ုိငခ္မံႈ

(၄)	လကေ္တြ	႕အက်ိဳ	း	အေပၚအေျခခ၍ံ	ဆုံးျဖတခ္က်	္ခႏ်ုိငမ္ႈ

(၅)	ရုိးသားေျဖာင့္မတမ္ႈ

စသျဖင့္	တငျ္ပ၏	။

ထုိအခက်	္ငါးခက်တ္ြင	္နပံါတင္ါးအခက်သ္ည	္ရုိးသားေျဖာင့္မတျ္ခငး္	ျဖစ၍္

သင၏္	တငျ္ပခက်က္ုိ	အစတိအ္ပိုငး္ေလးတစခ္	ုအ	ျဖစ	္လကခ္ႏံုိငပ္ါသညဟ္	ုဆုိ၏	။	“စစေ္ရး

၌	‘ရိုးသားေျဖာင့္

မတျ္ခငး္’	ဟသူည	္ရွိပါသေလာ”	ဟ	ုကၽြႏု္ပ	္ျပနလ္ညေ္မးခြနး္ထတုလ္ိုက၏္	။

ကၽြႏု္ပ၏္	ေမးခြနး္ကုိ	ရတုတ္ရကၾ္ကားလိုကရ္သည့္အခါ	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ

အ့ံအား

သင့္သြားသည။္	ဤသုိ႔ေသာ	ျမားတစစ္ငး္	လာလမိ့္မည	္ဟ	ုသထူငထ္ားပုံမရ။

သေူခတငၱိုငသ္ြားခုိက	္ကၽြႏု္ပ၏္	ရာဇဝင	္ဗဟသုတုမာ်း	ကို	ခငး္ကင်း္ျပမ၏ိ	။	(ကႂြားဝါသညဟ္ု

မထငမ္တွေ္စလုိပါ၊	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔	သည	္ကႂြားဝါတတသ္မူာ်း	မဟတုပ္ါ။)

မငး္ေခါငႏ္ငွ့္	ရာဇာဓရိာဇတ္ုိ႔	စစခ္ငး္ၾကေသာ	ရာဇာဓရိာဇ	္အေရး	ေတာ	္ပုံႏငွ့္

မငး္ႏစွ	္ပါး

မးီမေသေရမေနာက	္ညညီြတရ္န	္သစၥာျပ	ဳအခ်ိနး္အခက်လ္ပုၾ္ကရာ၊

ရာဇာဓရိာဇဘ္ကမ္	ွအမတႀ္ကးီ	ျမငစ္ုိငး္စညသ္၊ူ	အမတင္ယ	္သတုိးစသညျ္ဖင့္	တစဖ္က	္၃၀

သစၥာျပ	ဳၾကမည	္ဟ	ုပနး္ေကာ်ေ္ခာ်ငး္သို႔	သကၾ္က၏	။	တစေ္ယာက	္ခင်း္	၃၀	သားသြားၾက၏	။

အငယ	္လဂြနး္အမိႏ္ငွ့္	သတုိး	အဖကျ္ပ	ဳ၏	။	လဂြနး္	အမိက္	လကခ္ြင၊္	သကုိးက	ေပါငခ္ြင၊္	ႏစွ္

ေယာက	္နးီလွ်င	္သတိုးက	“ယချုပ	ဳမည	္သ့စၥာ	မနွသ္ေလာ”	ဟ	ုေမးရာ	လဂြနး္အမိက္

“စစတ္ြင	္းကို	သစၥာမနွဖ္းူသေလာ”	ဟေုျပာ၍	ထုိပြ	ဲပက်သ္ြားခဲ့ေၾကာငး္	ကၽြႏု္ပက္



တငျ္ပသည။္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူေခါငး္ကတု၏္	။	စစ၌္	ရုိးသားမႈ	မရွိ	ဆုိသညမ္ာွ

မနွပ္ါသည။္	သုိ႔ေသာ		္သတူငျ္ပသည့္	နပံါတ	္၅	အခက်သ္ည	္စစသ္ႀူကးီ	တစဦ္းရွိရမည	့္

အရညအ္ခင်း္	ျဖစေ္ၾကာငး္	စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ	္ရငွး္ျပရာွ၏	။

ကၽြႏု္ပက္လညး္	စစေ္ရး	၌	ဘက	္ႏစွ	္ဘကရ္ွိေၾကာငး္	၊	မမိ	ိၿပိဳ	ငဘ္ကအ္ေပၚ

သေဘာ	ထားႏငွ့္	စစသ္ႀူကးီ၏	အရညအ္ခင်း္ကုိ	ခြျဲခမး္၊	စတိျ္ဖာ၍	ရငွး္ေစလိုေၾကာငး္။

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ	ထပမ္ေံခါငး္ကတုျ္ပန၏္	။	ခပလ္မွး္လမွး္ကုိ

ေမွ်ာၾ္ကည့္ဟနျ္ပ	ဳ၏	။

စစပ္ညာရငွႀ္ကးီ	‘ဆြနဇ္းူ’	ကို	အကအူည	ီေတာငး္ပနဟ္န	္ျဖစ၏္	။

ကၽြႏု္ပက္လညး္	ကၽြႏု္ပဘ္ကသ္ုိ႔	ျပန္

ၾကည့္ရာ	စစသ္ႀူကးီ	မဟာဗႏၶ	ဳလသည	္လကပ္ုိကက္ာ	ခပခ္န႔္ခန႔္	ရပေ္န၏	။

လကဝ္သဲႏုၵရ	အမတႀ္ကးီ	က	ဘာမွ်	မပႏူငွ့္	ဟေူသာ	အမအူရာျဖင့္	‘နႏၵေီသနပ်ိဳ	႕	’	‘ေသနဂၤ	ဗ်ဴ

ဟာပ်ိဳ	႕	’	‘ဗ်ဴ	ဟစကိၠပ်ိဳ	႕	’	မာ်း	ကို	ေျမႇာကျ္ပေနသည။္	ကၽြႏု္ပန္ားထ၌ဲ	“ျမနမ္ာျပညသ္ား၊

ျမနမ္ာျပညသ္ား”	ဟေူသာ	အားေပးသမံာ်း	ၾကားေနရသည။္

ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူ၏	ေဆြးေႏြးပြအဲေျခအေနသည္

တစစ္ထကတ္စစ္	ျမင့္လားလာၿပးီဟ	ုယဆူမ၏ိ	။	စးီပြားေရး	သေဘာတရားဆမီေရာကခ္င္

စစေ္ရး	သေဘာတရား၌	ပင	္ျပႆ ကနာတကေ္နေတာသ့ည။္

ေဆြးေႏြးပြ၌ဲ	အခ်ိနက္ာလသည	္ၾကာေညာငး္လာၿပ	ီျဖစသ္ျဖင့္	ႏုိငင္တံကာ

အာရုံစုိက္

ေနသည့္	ၾကားထ၌ဲ	ပင	္ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	စးီပြားေရး	ပညာရငွ္

ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူတုိ႔၏	ေဆြးေႏြးပြကဲုိ	ထပမ္ံ

ေရႊ႕ဆုိငး္လိုကရ္ပါသည။္



ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေဒါကတ္ာဝေီခာ်ငဟ္းူတုိ႔၏	စပီြားေရး	သေဘာတရား

ႏွီးေႏာွဖလယွပ္ြႀဲကးီ	သည	္တကသ္ာဆတုသ္ာ	အေျခအေနသုိ႔	ေရာကရ္ွိေနသည။္

ဤအေျခအေန၌	ပင	္အႏုိငႏ္ငွ့္	ပုိငး္ကာ	ရပဆ္ုိငး္လုိကရ္မလားဟ	ုျမနမ္ာပပီီ

စဥး္စားမေိသး၏	။

ကၽြႏု္ပတ္ငခ္ဲ့ေသာ	“စးီပြားေရး	တြင	္ေမတာၱထားေရး	”	သည္

တစထ္စေ္လွ်ာလ့ိုကရ္ကာ

‘ရုိးသားျခငး္’	သုိ႔ေျပာငး္ခဲ့ရသည။္	ယခအုေျခ	အေနအရ	ကၽြႏု္ပ၏္	အဆုိဘကမ္ွ

သပိအ္ားမရွိလ။ွ

“စးီပြားေရး	တြင	္႐ုိးသားျခငး္ဂဏု၏္	ေနရာသည	္ရွိပါမည	္လား”	ကၽြႏု္ပ၏္

အဆုိကုိ	ကၽြႏု္ပ	္ျပနသ္သံယ	ရွိလာသည။္

ထုိသသံယျဖင့္	ပင	္ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔၏	စးီပြားေရး	ေဆြးေႏြးပြႀဲကးီကုိ	ဆကရ္လမိ့္မည္

ဟ	ုယဆူ	မပိါေတာသ့ည။္

*

၁။	ေဘာဂေဗဒ	လကေ္ရြးစင	္(ေမာငစ္းူစမး္)

၂။	စးီပြားေရး	ႏငွ့္	စစေ္ရး	ဗ်ဴ	ဟာ	(နႏၵာသနိး္ဇ)ံ

(စပံယျ္ဖ	ဴမဂၢဇငး္၊	၁၉၉၅	ခ၊ု	ေဖဖဝါရလီ)



ဗာ်ပါဆကံေလးႏငွ့္	သငူယေ္တာ္

“ေျခကေလးက	ကား	.	.	.	ကား

လကက္ေလးက	ကား	.	.	.	ကား

ေရႊေျခခင်း္ကေလးန႔ဲ	သကူကႂြား	.	.	.။

ပါးကေလးက	ပ	ူ.	.	.	ပူ

အသားကေလးက	ျဖ	ဴ.	.	.	ျဖဴ

ဗိုကက္ေလးက	စ	ူ.	.	.	စူ

အလိုဗာ်	ဖိုးဝရပုက္ေလး	.	.	.	န႔ဲ	တ	ူ.	.	.”

ႏုိငင္ေံကာ်ရ္ြာစား	စနိစ္တငး္၏	ဆုိငး္ဧည့္ခေံဖာ်ေ္ျဖပြကဲုိ

အငး္စနိအ္ေႏးွယာဥလ္ပုသ္ား	မာ်း	၏	ဘုံကထနိ	္အလွဴ	ပြတဲစခ္တုြင	္တစခ္ါက

နားေထာငလ္ိုကရ္သည။္	ထုိအခါက	ရြာစားစနိစ္တငး္	၏	ပုံဟနက္ုိ	ဖုိးဝရပု	္ကေလးႏငွ့္	ႏႈငိး္၍

အဆိုေတာ	္ႀကးီဦးေျပဟနက္	သဆီုိထားျခငး္	ျဖစသ္ည။္	အဆုိ	ႏငွ့္	အတးီ	ဆိုဟန	္တးီဟန္

တစျ္ပန	္တစလ္ညွ့္စ။ီ	ဆုိငး္အထာႏငွ့္	အဆိုအထာ	အေပးအယ	ူအခ်ိတ	္အဆက္

ခက်က္လ်ကက္ရ်ွိလသွည။္	နားေထာငလ္ို႔မၿငးီ	…။

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ငယင္ယက္ပင	္ရငး္ႏွီးခဲ့ခစ်ခ္ငခ္ဲ့သည့္	ဖုိးဝရပုက္ေလး။

ဗာ်ပါဆကံေလး	က	တစဖ္ကတ္စဆ္ပု။္

ၿပ	ဳးံခ်ိဳ	ခ်ိဳ	မက်ႏ္ာွေပးေလးႏငွ့္	ဝိုငး္စကစ္က	္မက်ႏ္ာွေပၚက

ပါးေဖာငး္ေဖာငး္ကေလးႏစွ	္ဖကေ္ပၚမာွ	႐ႈမဝႏုိငသ္ည့္	ပါးကြကက္ာ်းကေလးက

တစဖ္ကတ္စခ္။ု	မက်လ္ုံးကေလးက	ဝငး္လို႔၊	မက်ခ္ုံးကေလးက	ထငး္လို႕၊

လကေ္ကာကက္ေလးကလညး္	တစဖ္ကတ္စက္ြငး္၊	ေျခကင်း္ကေလး	ကလညး္	တစဖ္က္

တစခ္င်း္၊	ေဒၚလာျပားဝုိငး္ဝုိငး္	အကြငး္ႀကးီက	လညပ္ငး္မာွ	ဆြလဲို႔၊	ႀကိဳ	း	ႀကးီခ်ိတ	္ေတာငရ္ညွ္



ပဆုုိး	ခါးေတာငး္က်ိဳ	ကလ္ိုက	္လို႔	…	။	ကာ်းကာ်းလာ်းလာ်း	လညး္ရွိ၊	ကေလးငယ၏္

သန႔္စငေ္သာ	အၿပ	ဳးံကေလးႏငွ့္	ပကတခိစ်စ္ရာအျပည့္	…။	ကေလးတုိ႔ရ႕ဲ	အခစ်ေ္တာ္

ဖုိးဝရုုပက္ေလး။

သႏူငွ့္	ငယစ္ဥက္တညး္က	တရငး္တႏွီးရွိခဲ့ရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဦ့းေလးႀကးီသည	္ဆယ့္ႏစွ	္ပြေဲစး်သညတ္စဦ္း	ျဖစ၏္	။	ေကာ်ငး္ပြ၊ဲ

ဘရုားပြ၊ဲ	သတီငး္ကၽြတပ္ြ၊ဲ	တနေ္ဆာငတ္ုိငပ္ြ၊ဲ	ဘနုး္ႀကးီပ်ံပြ၊ဲ	မယေ္တာ	္ပ်ံ၊	ဘေတာ	္ပ်ံ၊

ေဘာလုံးႏုိငေ္အာငပ္ြ၊ဲ	ျပညေ္ထာငစ္ပုြ၊ဲ	ရာသခီြင	္လညွ့္လညလ္က်	္ပြေဲစး်ထြကၿ္မ	ဲ…။

ဦးေလးႀကးီ၏	အဓကိ	ေရာင	္းကနုမ္ာွ	ကေလးကစားစရာ

ရုိးရာအ႐ပုက္ေလးမာ်း	ျဖစ၏္	။	ႏြားရပု၊္	ျမငး္ရပု၊္	ဆငရ္ပု၊္	ပစတ္ုိငး္ေထာငရ္ပု၊္	ဇးီကြကရ္ပု၊္

ဖုိးဝရပု၊္	ဗႏၶ	ဳလဦးထပု၊္	မက်ႏ္ာွဖုံးစြပအ္ရပု၊္	စသညျ္ဖင့္	ကေလးတုိ႔	လုိခင်စ္ရာ	မက်စ္	ိကစ်ရာ

အရပုႀ္ကးီ၊	အရပုက္ေလး	စုံတ	ကာ	ေစေ့နေတာသ့ည။္	ဦးေလးႀကးီမာွ	ကေလးေတြ	ကုိလညး္

ခစ်တ္တသ္ည။္	ကေလးကစားစရာ	ေလးေတြ	ကိုလညး္	ပုံစထံတု၊္	စကၠဴ	ေကာက္ပ၊္

ရပုလ္ုံးေဖာ၊္	ေနလနွး္၊	ေဆး	ျခယစ္သျဖင့္	…	သ႕ူလပုင္နး္မာ်း	ဇယစ္ကေ္နသည။္

အျခားကေလးမာ်း	ေရာင	္းကြကေ္စး်ခငး္ကမ်	ွျမငရ္ေသာ	အရပုက္ေလးမာ်း	ကုိ

ေစး်ခငး္မေရာကခ္င	္သေႏၶတညေ္နစဥ၊္	အစျပ	ဳျပ	ဳလပုစ္ဥက္တညး္မ	ွကၽြနေ္တာ	္ထေိတြ

႕ခြင့္ရခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခစ်ေ္သာ	ဖုိးဝရပုက္ေလးကုိ	ပဆုုိး	အကႌမ်ဆငခ္င	္ဗလာ

ကုိယထ္းီဘဝက	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ရငး္ႏွီးခဲ့ပါသည။္

ဖုိးဝရပုက္ေလး	ေဆးျခယသ္ကာ	ပါးကြကက္ေလးႏငွ့္	ႏႈတခ္မး္နႏီငွ့္

မက်ခ္ုံးထငး္ထငး္	ကေလးႏငွ့္	ပုိးလညတ္ြန႕္	အကႌက်ေလးႏငွ့္	လတွပတ	ပြခဲငး္ဆီ

ပါသြားေတာလ့ညး္	…	သႏူငွ့္	အတ	ူကၽြနေ္တာ	္ပါခဲ့ေသေပါ	့…။

ဖုိးဝရပုက္ေလးရ႕ဲ	အလကွုိလညး္	ေစး်ခငး္သ	ူဦးေလးႀကးီထက	္တယတုယ

အတေူန	ဘဝခင်း္လညး္	ျဖစသ္ည့္	ဖုိးဝအခစ်ေ္တာ	္ကၽြနေ္တာ	္က	ပုိျမငခ္ဲ့သေပါ	့…။



	

(၂)

“ေရႊလရယသ္ာသာ	.	.	.	ေငြလရယသ္ာသာ	.	.	.

ဘရုားဒကာ	.	.	.	ဘယက္ုိသြားတယ	္.	.	.

ေကာ်ငး္ဒကာ	.	.	.	ဘယက္ုိသြားတယ	္.	.	.

အလုိ	.	.	.	ေဆးတတံုိန႔ဲလား	.	.	.

အလို	.	.	.ေဆးတတံုိန႔ဲလား	.	.	.”

ကၽြနေ္တာ	္အႀကးီအကယ်	္အ့ံၾသမေိတာသ့ည။္	ပြေဲစး်ခငး္တြင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

အတ	ူရွိခဲ့ေသာ	ဖုိးဝရပုက္ေလးသည	္ဇာတစ္ငေ္ပၚေရာကေ္နပါၿပေီကာ	.	.	.	။

ဦးေလးႀကးီကုိ	ေစး်ခငး္တြင	္ထား၍	အဘြားႏငွ့္	အတ	ူပြၾဲကည့္ရေသာ	ရကမ္ာ်း

ကုိ	မတွမ္	ိေနသည။္	ထိုစဥက္	ဗႏၶ	ဳလေကာ်စ္နိဇ္ာတဟ္	ုထငသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခစ်ေ္သာ	ဖုိးဝမ	ွဖုိးဝအစစ	္ျဖစပ္ါ၏	။	ပြေဲစး်ခငး္ထကဲ	ဖုိးဝ

ရပုက္ေလးသည	္ဇာတစ္ငေ္ပၚ၌	တစေ္သြးတစေ္မြးလေွနသည။္

ေခါငး္ေပၚတြင	္စညး္ၾကကေ္တာငႏ္စွ	္ဖကႏ္ငွ့္	၊	သနပခ္ါးဘကဲာ်းကြက္

(ေဗဒါကြက)္	ကုိ	ပါးႏစွ	္ဖကလ္ုံးႏငွ့္	နဖးူတြင	္ကြက၍္	၊	စက	လကတ္ို	ပုိးအကႌႏ်ငွ့္

ခါးေတာငး္က်ိဳ	ကလ္က်ပ္င။္	လညပ္ငး္	တြင	္ေဒၚလာျပားအဝုိငး္၊	ေရႊဒဂၤါးျပားႀကးီဆြလဲက်၊္

လကေ္ကာက	္တစဖ္ကတ္စက္ြငး္။	ေျခခင်း္ႀကးီ	ကလညး္	တဝငး္ဝငး္	…	တစဖ္ကစ္။ီ

အဘြားက	“သငူယေ္တာ	္”	ဟ	ုေျပာျပ၏	။

ပြေဲစး်ခငး္ထကဲ	‘ဖိုးဝရပု’္	ကေလးသည	္ဇာတစ္ငေ္ပၚတြင	္သငူယေ္တာ္

ျဖစေ္နပါေပါ	့လား	…။



သငူယေ္တာ	္ကေလးသည	္လုိကက္ာအတြင	္းမ	ွလကည္ႇိဳ	း	ကေလး	ေထာငက္ာ

ကရငး္	ေျပးထြကလ္ာသည။္	စညး္သတုက္ေလးႏငွ့္	က	ရငး္	ေျပး	ထြကလ္ာပုံကေလးကို

ယခပုင	္မက်စ္ထိ	ဲျမငေ္ယာငေ္နမပိါသည။္	တးီခက်	္အခ်ိဳ	း	ဆုံးသည့္အခါ	ဆုိငး္အဖြ႕ဲသားမာ်း

က	‘ေရႊလရယသ္ာသာ’	အစခ်ီ	သခီင်း္ကို	ဆိုၾကသည။္

သခီင်း္အဆုံးတြင	္အေတာတစခ္၏ု	သခီင်း္ကုိ	ဆိုငး္ျဖင့္	ျပနေ္ကာက၍္	မတးီမီ

ႏွဲဆရာ

က	အစမိစ္မး္ၾကားျဖတမ္ႈ	တလ္ိုက၏္	။	ၿပးီမ	ွအဆုိမပါဘ	ဲသခီင်း္ကို

ျပနေ္ကာကတ္းီသည။္

သငူယေ္တာ	္အက	တးီခက်မ္ာ်း	နားထၾဲကားေယာငေ္နမသိည။္

ဝါးလတစ္ညး္ျဖင့္	တးီခက်တ္စခ္ကုို	ႏစွ	္ေကာ်ျ့ပနတ္းီၿပးီ	အခ်ိဳ	း	တစခ္ကုုိ	ခ်ိဳ	း	လုိကသ္ည။္

ၿပးီလွ်င	္ဆုိငး္ဝိုငး္ထမဲ	ွအဖြ႕ဲသား

တစဦ္းက	သခံပ်စ္	တိုငလ္ိုကသ္ည။္

တိုင။္	။	ဘနုး္ေတာ	္ႀကးီပါလို႔	…	(သကေ္တာ	္ရညွ)္၂

ေဖာက။္	။	တို႔တစေ္တြ	…	(ေရခမ်း္အုိးႀကးီ)၂

သခံပ်ၿ္ပးီဆုိငး္က	ခ်ိဳ	း	ေပးလိုက	္ကာ	မြနသ္ခီင်း္တစပ္ဒု	္(	စနိျ္ခယည္လီငး္)

တးီျပန၏္	။	ေတတာ်သပၿ္ပးီ	….	သခံပ်ဆ္ကတ္ိုင	္ျပန၊္	တးီခက်ခ္်ိဳ	း	ျပန၊္	မြနတ္ခီင်း္တးီျပန	္၊

သခံပ်တ္ုိငျ္ပန	္ႏငွ့္	ၿမိဳ	ငဆ္ိုငလ္၊ွ	နားဆငမ္ၿငးီလ၊ွ	သငူယေ္တာ	္အကကို	ၾကည့္၍	မဝ၊	႐ႈ၍	မဝ

ျဖစခ္ဲ့ရသည။္

ဆရာပနတ္ာ်ျမင့္ေအာငေ္ျပာျပခဲ့သညတ္ုိ႔ကုိ	အမတွရ္မပိါေသးသည။္

သငူယေ္တာ	္အကကို	ကျပသမူာွ	မငး္သားသငစ္	အခ်ိနအ္ရြယ၊္

အဝတအ္စားယဥေ္ကး်ေစသည။္	ဇာတတ္ြင	္ရငွဘ္ရုငမ္ထြကမ္	ီႀကိဳ	ထြကရ္ေသာ	အကကုိ

ကျပရေသာ	အစဥအ္လာရွိသည။္	ဇာတသ္ဘငတ္ြင	္မငး္သားအ	ျဖစ	္စ	သငရ္ေသာ	အက



တစမ္်ိဳ	း	လညး္	ျဖစသ္ည။္	ဘရုငထ္ြကလ္ွ်င	္ေနရာ	အသင့္ရွိေစရန္

အမႈ	ထမး္တုိ႔အား	ညႊနၾ္ကားျပသေပးသည့္သေဘာျဖင့္	လကည္ႇိဳ	း	ညႊနက္ာ	က

ျပရသညဟ္ဆုိုသည။္

အရြယေ္ရာကစ္	ကေလးသငူယမ္ာ်း	သာ	က	ျပရသျဖင့္	‘သငူယေ္တာ	္အက’	ဟု

ေခၚသည။္	သ႕ူအကတြင	္အယိုငက္၊	အစမိက္၊	ေဗာ်က၊	စညေ္တာ	္က၊	အေျပာငက္၊

အဘိုးႀကးီက

စေသာ	အကမ်ိဳ	း	မာ်း	ပါဝငသ္ျဖင့္	ၾကည့္ရသလူညး္	ရႊငျ္မ	ဴး	ေနသည။္

အာ႐ုံတစမ္်ိဳ	း	ၿပးီ	တစမ္်ိဳ	း	လနး္ဆနး္ေစသည။္	သငူယေ္တာ	္၏	ႏပု်ိဳ	မႈ	သည	္သ႕ူကႀကိဳ	း

ကကြက၊္	တးီခက်	္တးီကြကမ္ာ်း	ႏငွ့္	လိုကဖ္ကက္ာ	ၾကည့္သကူုိလညး္	ႏပု်ိဳ	လနး္ဆနး္

ေစသည။္

သငူယေ္တာ	္သည	္ကနုး္ေဘာငေ္ခတက္စ၍	ဘရုင့္အခစ်ေ္တာ	္အမႈ

ထမး္ကေလး	ျဖစသ္ညဟ္	ုပညာရငွမ္ာ်း	က	ဆုိၾကသည။္

သငူယေ္တာ	္အက	တးီခက်အ္ၿပးီတြင	္ေမာငး္၊ေၾကး၊	ႏွဲက	သခီင်း္	တစပ္ဒုတ္းီရာ

ထို	သခီင်း္ျဖင့္	ဆိုငး္ဝုိငး္ႀကးီတးီခက်၊္	ပတမ္ႀကးီတးီခက်၊္	စညတ္ုိရုိကခ္က်	္စသညျ္ဖင့္

တစဘ္ာသာစ	ီ(ေလးဆုိငး္သ)ံ	တးီကာ	စမတုခ္ၿံပးီ	ထြကစ္ညရ္ြမး္ရငး္	ဘရုငက္ိုႀကိဳ

ေတာသ့ည။္	ေလးဆုိငး္တြင	္‘ဘုံပ်ံ	ေနနနး္	ပတပ္်ိဳ	း	’	မ	ွသခီင်း္ပုိဒက္ို	တးီတတၾ္ကသညဟ္ု

ဆရာပနတ္ာ်	ျမင့္ေအာင	္ေျပာျပခက်က္ုိ	မတွသ္ားခဲ့ရဖးူသည။္

“ေသာ	တ္ာေပၚလာ	…	ေရာင	္ျဖာယကွက္ြန႔္

စၾကာစုံစုံေရႊ	…	သေီဝ	…	ေမွ်ာက္ာ	…”

မည	္သုိ႔ပင	္ျဖစေ္စ	…၊	ကၽြနေ္တာ	္အ့ခစ်ေ္တာ	္ဖုိးဝေလးကို	စငေ္ပၚတြင္

သငူယေ္တာ	္အ	ျဖစ	္တင့္တင့္တယတ္ယ	္ျမငရ္၍	ကၽြနေ္တာ	္ေပာ်ခ္ဲ့ပါသည။္

“သစရ္ပိည္ိဳ	မ	ွ၊	စခနး္ထသည့္



ရႊငျ္ပသာၾကည၊္	ခရးီသညလ္ညး္

ၿဖိဳ	း	စညသ္စပ္ြား၊	စြမး္အငအ္ားႏငွ့္

‘ေယာက	္ာ်းငါကုိယ’္	ႁမြကဟ္ဆို၍

မိုးကိုေမွ်ာမ္နွး္၊	ေရ႕ွဆလီမွး္သည	္…

ႏႈတခ္ြနး္ေနသုိ႔	ဆကမ္ည	္တညး္”	…။	။

(မငး္သဝုဏ)္

ငယဘ္ဝ	ဖုိးဝရပုက္ေလးႏငွ့္	ေပြ႕ပုိက၊္	ပါးကေလးအပ၊္	အ႐ပုက္ေလး

နားနားကပ၊္	စကားတးီတုိးဆိုႏငွ့္	ကစားရငး္ေပာ်ခ္ဲ့ရေသာ	ကေလးဘဝမ	ွ…

ေကာ်ငး္ေနစသငူယဘ္ဝတြင	္ဇာတစ္င္

ထက၌္	သငူယေ္တာ	္ေလး	ႏငွ့္	ရငး္ႏွီးခဲ့ရျပနသ္ည။္

ထုိထုိေသာ	လြမး္ေမာဖြယ	္ေကး်လကင္ယဘ္ဝ၊	ရြယဘ္ဝတုိ႔ကုိ	ျဖတသ္နး္ၿပးီ	ၿမိဳ	႕

ႀကးီ	ၿပႀကးီေရာကခ္ဲ့ကာ	မယားေကၽြးမႈ	သားေကၽြးမႈ	ျဖင့္	အမိဦ္းနတရ္ာထးူရ။	မသိားစေုဗဒ	-

ငါေဒဝ	-	အာဂ	ေယာက	္ာ်း	ငါတကားဟ	ုဟစေ္ကႂြးရငး္	ဘဝ	အေမာလႈငိး္ထဲ

လမိ့္ခည်ေ္မာ်ခည်ႏ္ငွ့္	၊	ျမ	ဳပခ္ည်ေ္ပၚခည်္

ႏငွ့္	။

ဤလိုႏငွ့္	တစေ္န႔တြင	္မေမွ်ာလ္င့္ဘ	ဲ…	ကၽြနေ္တာ	္င့ယခ္စ်က္ေလးကို

သတငး္စာ	မက်ႏ္ာွတြင	္ေတြ	႕လိုကရ္သည။္

“မာ်းမာ်း	လာ၊	မာ်းမာ်း	သုံး၊	ၾကာၾကာေန	…”

ဟေူသာ	ေဆာငပ္ဒုလ္ကက္ိုငျ္ဖင့္	…။

အလို	…	ကၽြနေ္တာ	္ဖ့ုိးဝေလး၊	ကၽြနေ္တာ	္သ့ငူယေ္တာ	္ေလးသည္



တစမ္ထူးူျခားကာ	…ဥေရာပဖာ	(အကတ္ာခ်ီေကစ့)္	ႀကးီဆြလဲက်	္ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္ကုိ	ႀကိဳ

ဆုိသည့္အထမိး္အမတွ	္အ	ျဖစ	္ေတြ	႕လိုကရ္သည။္

သ႕ူဆမီ	ွခါတုိငး္လို	“ေရႊလရယသ္ာသာ”	သခီင်း္သကံေလးကုိ	မၾကားရ	“မာ်းမာ်း

လာ၊	မာ်းမာ်း	သုံး	၊	ၾကာၾကာေန”	ဆုိသည့္	ဂါထာရြတသ္ကံုိသာ	ၾကားရသည။္	သသူည္

ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	အေလးမထား၊	ငယသ္ငူယခ္င်း္ဟ	ုသပိုံမရေတာ၊့	တုိးရစ၊္	တုိးရစႏ္ငွ့္

အဖုိးအသစေ္ပးမည	္	့သကူုိသာ	ႀကိဳ	ဆုိေနဟနေ္တြ	႕ရသည။္

“ဒဂၤါး	…	ဒဂၤါးႏငွ့္	အရငး္စကားမာွ	-	ဘဂၤလားအေခၚ	လတူကာအေရး	သပူါလွ်င္

ေအးေစတတတ္ာမုိ႔	အႏေုဆးလို႔လညး္	…ေခၚၾက	…”

-ဟ	ုဘုိးသေူတာ	္ဦးႏကု	ဆုိခဲ့သည။္	ယခလုညး္	ပုံစသံစႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	့္

‘သားေတာ	္ရပု’္

ကေလးသည	္-

“ေဒၚလာ	-	ေဒၚလာႏငွ့္	ႏုိငင္တံကာ	အေဖာသ္ဟာမာ်း	ကုိ	ႀကိဳ	ဆုိ	ခ်ိဳ

တုိတုိမက်ႏ္ာွေပး	ႏငွ့္	အႏေုဆးကို	လကယ္ပေ္ခၚေနဟန”္	တ၏ူ	။

သ႕ူကိုနားလညေ္အာင	္ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	း	စားရေတာသ့ည။္	သ႔ူကုိ	နားမလညလ္ွ်င္

ပငလ္ယင္ါးမစားဖးူသကူဲ့သုိ႔	ျဖစေ္ခေ်တာမ့ည	္။	ထို႔ေၾကာင့္	သ႕ူကုိ	ကပရ္သည။္

အေၾကာငး္အက်ိဳ	း	ေမးရသည။္	ယခေုတာသ့သူည	္စငေ္တာ	္ကေကာကသ္ျဖင့္

ထငေ္ပၚကာေျမာက၍္	ေနၿပ။ီ	“က်ဳ	ပပ္ုံကို	ခငဗ္ာ်းအရမး္သုံးဖုိ႔	မႀကိဳ	း	စားန႔ဲ၊	က်ဳ	ပန္႔ဲအရမး္

ရငး္ႏွီးဖုိ႔	မႀကိဳ	း	စားန႔ဲ	မတွပ္ုံတငပ္ါ။	ေငြသြငး္ပါ	…”	တဲ့။	ကၽြနေ္တာ	္အံ့ၾသၿပးီရငး္

အ့ံၾသမသိည။္

ဟိုစဥက္	ငယသ္ငူယခ္င်း္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	သေူမေ့လၿပ။ီ	သို႔	ေသာ	္

သ႔ူကုိအရငး္ခခံစ်စ္တိ္

ျဖင့္	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ခဥ်း္ကပမ္ပိါသည။္



•	ဒမီာွ	ကုိယ့္လ၊ူ	အပိေ္ပာ်မ္ေနန႔ဲ။

•	ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္(VISIT	MYANMAR	YEAR	1996)	သရိ႕ဲ	လား။

•	ခရးီသြားစက႐္ုံ	(TOURISM	INDUSTRY)	ဆိုတာ	သရိ႕ဲ	လား။

•	ကမၻာလညွ့္ခရးီသြား	လပုင္နး္ကုိေခၚတာ၊	ကမၻာမာွ	တတယိ

အႀကးီကယ်ဆ္ုံးလပုင္နး္ေလ	…။	ေရနတံို႔၊	ေမာေ္တာ	္ကားလပုင္နး္တုိ႔ၿပးီရင	္အႀကးီဆုံးစးီပြား

ေရး	လပုင္နး္ေပါ	့…။

•	က်ဳ	ပတ္ုိ႔ႏုိငင္မံာွ	ဟုိတယေ္တြ	၊	မုိတယေ္တြ	၊	အငး္ေတြ	၊	ဧည့္ေဂဟာေတြ	၊

အၿပိဳ	ငအ္ဆိုငေ္ဆာကလ္ပုၿ္ပးီ	ကမၻာအ့ဆင့္မစီတုိငက္တ်ဲ့	အေဆာကအ္အုံေတြ	ရွိလာၿပ။ီ

ကမုၸဏ	ီငါးရာေကာ်၊္	ေျခာကရ္ာနးီပါး	-ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	လာၾကၿပ။ီ	ခရးီသြား	လမး္ညႊနလ္ိုငစ္င္

ထတုေ္ပးၿပးီသ	ူသုံးရာေကာ်ရ္ွိေနၿပ။ီ	ေနာကထ္ပ	္ဟုိတယေ္တြ	ေဆာကလ္ပုေ္နဆပဲ။ဲ

•	ခရးီသြားႏစွ	္ကုိ	ႀကိဳ	ဆိုရမယဗ္၊်	အေနာကႏ္ုိငင္သံားေတြ	က	႐ုိးရာယဥေ္ကး်မႈ

တုိ႔၊ေရးွေဟာငး္အေမြအႏစွ	္န႔ဲ	သဘာဝ	တရားကို	ခစ်တ္ယ။္	ဒါက်ဳ	ပတ္ုိ႔	သထိားရမယ…္။

•	အေရ႕ွတုိငး္သားေတြ	က	ၿမိဳ	႕	ျပစနစန္႔ဲ	ဘာသာေရး	ကို	စတိဝ္င	္စားတယ။္

အရငး္ခ	ံသထိားရမယ	္…။

•	ကားနပံါတေ္တြ	၊	ေဆးရုံ၊	ရစဲခနး္၊	ၾကကေ္ျခန၊ီ	မးီသတ	္…	စသညတ္ုိ႔ကုိ

အဂၤလပိ	္လိုေရး	ထားရမယ	္…

•	ႏုိငင္ျံခားသား	သြားလာခြင့္ရွိတဲ့	လမး္မနွသ္မွ်	ေကး်ရြာတုိငး္မာွ	ယငလ္ုံအမိသ္ာ

ရွိရမယ။္	ဘိုထိုငအ္မိသ္ာရွိရမယ။္

ထုိအခက်က္ို	သေူျပာျပေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္ထတိခ္န	ဲျဖစသ္ြားမသိည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့ာတရိြာတြင	္အဓကိအေရး	ႀကးီေသာ	အမိသ္ာေကာငး္ေကာငး္မရွိပါတကား။

ဒါေၾကာင့္	…	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ရြာကေလး	မဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေပတာဘဟဲ	ုေတြ	းေတာမသိည။္	သားေတာ္

ရပုက္ေလးဆမီ	ွအသမံာ်း	ဆကၾ္ကားေနရသည။္



	

•	ကမၻာလညွ့္ခရးီသြား	လပုင္နး္ကုိ	အေလးထားၿပးီ	ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္ကို	ႀကိဳ

ဆိုရမယ။္	မဟာဗ်ဴ	ဟာသုံးရပရ္ိွတယ	္…။	“ျပညသ္	ူလထူ-ု	လကခ္ရံမယ။္	ပါဝငရ္မယ၊္

လကလ္မွး္မွီရမယ	္…”။

•	အခ	ုႏုိငင္ျံခား	ဟုိတယ	္၁၇	ခကု	ေနရာယထူားၿပးီၿပ။ီ	ျမနမ္ာပုိင	္ဟိုတယ၊္

မုိတယ၊္	အငး္ေလးေတြ	က	ေခာ်ငက္ပေ္နရတယ။္	ဒါလညး္	မဟတုေ္သးဘးူ	…။

မတွထ္ား	ျမနမ္ာ	…တဲ့၊	ကမၻာမာွ	ေကာ်ၾ္ကားေစရမယ။္

ျမနမ္ာအ့ားကစား	ကမၻာမာွ	လႊမး္ေစရမယ။္	ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္ကမၻာမာွ

သစလ္ြငေ္စရမယ။္

အတာခ်ီေကစ့က္ုိင	္သားေတာ	္ရပုက္ေလး၏	အားပါးတရ	တကတ္က္ႂကြကႂြ

ဟနပ္န	္ေလသသံည	္ကၽြနေ္တာ	္က့ိုကးူစကက္ာ	ကၽြနေ္တာ	္ပငေ္ယာင၍္

လကသ္းီဆပုေ္ျမႇာကျ္ပမသိည။္

ကစားစရာ	ဖုိးဝရပု၊္	ေနရာေတာ	္ခငး္၊	ေရ႕ွေတာ	္ေျပးက	ခဲ့သည့္	သငူယေ္တာ	္၊

အကတ္ာခ်ီေကစ့က္ေလးကိုင၍္	ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္ကို	ႀကိဳ	ဆုိသည့္	အထမိး္အမတွ၊္

သားေတာ	္ရပု	္ကေလးတုိ႔ကား	ကၽြနေ္တာ	္ရ့ငက္ို	ကိုငလ္ႈပေ္နၾကသည။္

ႏုိငင္ေံကာ်စ္နိစ္တငး္ဆုိငး္မ	ွအဆိုေတာ	္ႀကးီ၏	သခီင်း္သကံေလးလညး္	…

ကၽြနေ္တာ	္	့နားထတဲြင	္ျပနၾ္ကားလာမသိည။္

“ေျခကေလးက	.	.	.	ကား	.	.	.	ကား	.	.	.

လကက္ေလးက	.	.	.	ကား	.	.	.	ကား	.	.	.

ေရႊေျခခင်း္ကေလးန႔ဲ	.	.	.	သကူကႂြား	.	.	.”



အုိဘယ့္အၿပ	ဳးံရငွ္

“အပ်ိဳ	မေတြ	ရ႕ဲ	ဣေျႏၵန႔ဲ

အၿပ	ဳးံရ႕ဲ	အနကက္ုိ

ကြယဝ္ကွေ္နေလရ႕ဲ

ရကွတ္တတ္ဲ့	အခစ်ဆ္ုိတာရယ္

ဘယလ္ိုပင	္ဖုံးကြယထ္ားေပမယ့္

ကြာကတ်တပ္ါတယ	္.	.	.	.	.”

(သကတၠကဗာ်ဆရာ	ကာလဒီါသ)

ေလးရာစႏုစွ	္က	သကတၠ	ကဗာ်ဆရာတစဦ္း	ျဖစသ္ည့္	ကာလဒီါသသည္

သ႕ူအထင	္ရာွးဆုံး	ျဖစသ္ည့္	‘သက႑ုလျပဇာတ’္	တြင	္သက႑ုလႏငွ့္	ဒသုွ်ႏ	ၱဘရုငတ္ုိ႔

မက်လ္ုံးခင်း္စကားဆုိ	ေနၾကပုံကို	လပွသမိေ္မြ႕စြာ	ဖြ႕ဲခဲ့သည။္	ထိုကဗာ်ေလးတြင္

အသရိခကေ္သာ	‘အၿပ	ဳးံ’	၏	အနကက္ို	ခစံားၿပးီ	ေဖာလ္စွရ္နလ္ညး္	ႀကိဳ	း	စားထားေလသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္‘အၿပ	ဳးံ’	ကို	ခစ်တ္တသ္တူစဦ္း	ျဖစပ္ါသည။္

အမာ်း	အားျဖင့္	အၿပ	ဳးံကို	မႏစွသ္က္္	သရူယလ္ုိ႔	ရွိမည	္မထင။္	ႏစွ	္လုိစြာ	ၿပဳ

းံေသာ	အၿပ	ဳးံ၊	အထးူသျဖင့္	အျပစက္ငး္စငေ္သာ	ခစ်စ္ဖြယ	္အၿပ	ဳးံကုိ	ကနုလ္ပုဆ္ကဆ္ေံရး

အတြက	္အသုံးခရ်န	္တုိကတ္ြနး္ေသာ	အခါ	တုိကတ္ြနး္သေူရာ	…	လုိကန္ာသပူါ	သဘာဝ

ပက်သ္ြားသညဟ္	ုခစံားမ	ိေလသည။္

“လမူႈ	ဆကဆ္ေံရး	တြင	္ေအာငျ္မငမ္ႈ	ရရန	္သ႕ူအၿပ	ဳးံကိုလိုလွ်င	္သင့္အၿပ	ဳးံကုိ	ခ်ိဳ

လိုကပ္ါ…”	တဲ့။

တုိကတ္ြနး္သမူာွ	ကမၻာေကာ်တ္ကက္မ်း္ဆရာႀကးီ	ေဒးလက္ာနယဂ္်ီ	ျဖစ၍္



လုိကန္ာၾက	သေူတြ	မာွ	ေအာငျ္မငလ္ုိသ	ူကမၻာလ့သူားအမာ်း	စ	ုျဖစေ္လသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ေဒးလက္ာနယဂ္်ီကို	ဆန႔္ကင်၏္	။	ကိုယ့္ရငထ္ကဲမပါဘ	ဲမၿပဳ

းံခင်ပ္	ဲၿပ	ဳးံရမည	္ေလာ။	ထုိသုိ႔	ၿပ	ဳးံေသာ	အၿပ	ဳးံသညလ္ညး္	ႏစွ	္လုိဖြယရ္ွိပါမည	္ေလာ	…	ၿပဳ

းံျခငး္သည	္ၿပ	ဳးံသည	္မမည	္ဘ	ဲမဲ့သလို	ျဖစေ္နမည	္…	မခု။်

မဲ့ၿပ	ဳးံ၊	ေထၿ့ပ	ဳးံ၊	မထမီဲ့ျမငအ္ၿပ	ဳးံ၊	ေလာွငၿ္ပ	ဳးံ၊	သေရာၿ္ပ	ဳးံစသညျ္ဖင့္	အၿပ	ဳးံ၏

မလူ	သကာသေဘာတြင	္တမာေရာကာ	အၿပ	ဳးံဓာတက္ေလး	ပက်ေ္ခေ်ရာမ့ည	္မဟတုေ္လာ

…။

ထိုအခါ	ေဒးလက္ာနယဂ္်ီသည	္ခပၿ္ပ	ဳးံၿပ	ဳးံျဖင့္	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ေ့စာဒကကုိ

ေခါငး္ယမး္	ျငငး္ပယခ္ဲ့ေလသည။္

“မိုနာလဇီာရ႕ဲ	အၿပ	ဳးံကုိေကာ	သငဘ္ာေျပာမလ”ဲ

ကမၻာေကာ်	္ပနး္ခ်ီဆရာႀကးီ	လယီုိနာဒိုဒါဗငခ္်ီ၏	ကမၻာေကာ်ပ္နး္ခ်ီကားကုိ

ေထာကျ္ပ	ကာ	သျူပနလ္နွေ္မးခဲ့သည။္

ထိုအခါ	ကၽြနေ္တာ	္တ့ြင	္သ႕ူအား	ျပနေ္ျပာရန	္အေျဖမရွိ။	ထုိ႔ေၾကာင့္

သ႔ူနညး္တပူင	္ေထၿ့ပ	ဳးံကေလးတစခ္က်ျ္ပ	ဳ၍	ေခါငး္ယမး္	ျပလိုကသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

ေဒးလက္ာနယဂ္်ီတုိ႔	ဤသုိ႔	အၿပ	ဳးံ	စစေ္အး	တုိကပ္ြ	ဲဆငေ္နၾကစဥ	္ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ကမ္ွ

ေထာကခ္သံတူစဦ္း	ေပၚလာ၏	။

“မနွတ္ယ	္သငၿ္ပ	ဳးံခင်မ္	ွၿပ	ဳးံပါ၊	မၿပ	ဳးံခင်လ္ွ်င	္မၿပ	ဳးံပါန႔ဲ	သေဘာမကလ်ွ်င	္႐ႈတခ္၊်

သို႔	ေသာ		္ေစတနာပါပါေစ	…”

ထိုသမူာွ	ကမၻာေကာ်	္ျပဇာတေ္ရး	ဆရာႀကးီ	အုိငယ္ာလနလ္မူ်ိဳ	း	ဂြဆရာႀကးီ

ေဂာ်ဘ့ား	နဒေ္ရာွ	ျဖစသ္ည။္	သ႕ူကို	အဂၤလပိႏ္ွဲႀကးီလို႔လ	ဲသမဒုၾ္ကသေပါ။့

ကၽြနေ္တာ	္ၿပ	ဳးံ၍	ဘားနဒေ္ရာွကုိ	လကမ္ေထာငျ္ပလုိကပ္ါသည။္	ထုိအၿပ	ဳးံသည္

ေဒးလ	္ကာနယဂ္်ီ	ၿပ	ဳးံခုိငး္ေသာ	ကနုလ္ပုဆ္ကဆ္ေံရး	အၿပ	ဳးံေတာ	့ဟတုမ္ည	္မထင	္…။



	

*

“ဘဝဆုိတဲ့	ေပါငး္သငး္ဆကဆ္မံႈ	ကုိ	နားလညႏ္ုိငစ္ြမး္ရွိလာေအာင္

ဘယလ္ိုလပုရ္မာွ	လ၊ဲ	ေပါငး္သငး္ဆကဆ္မံႈ	ဆိုတာ	လသူားေတြ	န႔ဲ	ဆကသ္ြယႏ္ွီးေႏာွမႈ

ေလာကက္ိုတင	္ဆုိလိုတာမဟတု္

ပါဘးူ၊	သကရ္ွိသကမ္ဲ့	အရာဝတၳဳ	ေတြ	န႔ဲေရာ	အေတြ	းအေခၚ၊	အယအူဆေတြ

န႔ဲပါ	ရငး္ရငး္ႏွီးႏွီး	ဆကသ္ြယမ္ႈ	ကုိလညး္	ဆိုလိုတာ	ျဖစပ္ါတယ	္…”

(ေဂ	်-	ဒ	ု-	ကရရိနွမရူတ)ီ

ဘဝဆုိတာ	ေပါငး္သငး္ဆကဆ္မံႈ	အေတြ	႕အႀက	ဳ	ံျဖစတ္ယဟ္	ုေတြ	းေခၚရငွ္

ကရရိနွမ	ူရတကီ	ဖြင့္ဆုိခဲ့သည။္	လမူဆူကဆ္ေံရး	ကိုလညး္	အေလးအနက	္အဓပိၸာယ္

ရငွး္လငး္ခဲ့သည။္

တစေ္လာက	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ႏုိငင္တံကာ	လညွ့္ခဲ့ဖးူသည့္	မတိေ္ဆြ

တစေ္ယာက	္ႏငွ့္	ဆုံခဲ့ရသည။္

	

သကူ	သ႕ူအေတြ	႕အႀက	ဳေံတြ	ကို	အားပါးတရပင	္ေျပာျပခဲ့သည။္

-	၁၉၉၀	ခႏုစွ	္ကုိ	မေလးရာွးသုိ႔	လာေရာက	္လညပ္တေ္ရး	ႏစွ	္(Visit

Malaysia	Year	1990)	အ	ျဖစ	္သတမ္တွလ္ိုကၿ္ပးီကတညး္က	မေလးရာွးမာွ	တုိးရစန္႔ဲ

အပနး္ေျဖလပုင္နး္	(Industry	related	of	Tourism	and	Leisure)	ဟာ	အႀကးီအကယ်္

တုိးတကလ္ာသတဲ့။

“ကၽြနေ္တာ	္ကမၻာအႏွံ႔ေရာကဖ္းူပါတယ။္	သတူုိ႔အေနန႔ဲ	ကမၻာမာွ	အသာယာဆုံး



တုိးရစေ္တြ	အလာဆုံးဆုိတဲ့	ေနရာေတြ	ပါ	ေရာကဖ္းူပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ကခင်ျ္ပညန္ယ္

ျမစဆ္ုံတုိ႔၊

ပပုၸါးတို႔၊	ငပလတီုိ႔၊	ေတာငႀ္ကးီ၊	ကေလာ၊	ျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	၊	ေခာ်ငး္သာ၊

လကခ္ပုက္နုး္	…	စတဲ့	ေနရာ	ေတြ	ကုိ	မတီဲ့ေနရာခပရ္ာွးရာွးပါ။

“ဒေီနရာေတြ	ကုိသာ	ဖြၿံဖိဳ	း	ေအာငလ္ပု၊္	အဆင့္မဟီုိတယေ္တြ	၊	မိုတယေ္တြ

ဖြင့္ေပး	လုိကရ္ရင	္ျမနမ္ာလထူအုတြက	္အလပုသ္စေ္တြ	သနး္ခ်ီေပၚလာၿပးီ	ကၽြနေ္တာ္

တို႔ႏုိငင္ဟံာ	အသာယာ

ဆုံး	အပနး္ေျဖလို႔	အေကာငး္ဆုံးဆုိၿပးီ	ကမၻာမာွ	ကုိ	ထပိဆ္ုံးက

လုိကႏ္ုိငပ္ါတယ။္

“ဟုိတယတ္ိုးရစလ္ပုင္နး္မာွ	ဝနေ္ဆာငမ္ႈ	(Service)	က	အဓကိပဗဲ။်	ကၽြနေ္တာ္

တုိ႔	ႏုိငင္ကံ	ျပညသ္႕ူ	ဆုိငဝ္နထ္မး္ေတြ	ႏစွ	္၃၀	ေလာက	္ဒဘီကမ္ာွ	အႀကးီအကယ်	္ျပဳ

ျပငရ္လမိ့္မယ။္	သငတ္နး္ေတြ	အထပထ္ပ	္ေပးၿပးီ	ပုံကလ်ာေအာင	္ပထမလပုရ္လမိ့္မယ။္

မက်ႏ္ာွပပုသ္ုိးသုိးန႔ဲ	မရွိဘးူ၊	မသဘိးူဂုိကန္႔ဲေတာ	့ဝနေ္ဆာငမ္ႈ	ဆုိတဲ့	စကားရပန္႔ဲ	တျခားစပီ	ဲ…”

ကၽြနေ္တာ	္သကျ္ပငး္႐ႈကိလ္ိုကမ္သိည။္	သကူဆကေ္ျပာသည။္

“ဂပ်နက္နုတ္ုိကႀ္ကးီေတြ	က	အမ်ိဳ	း	သမးီေတြ	ကုိ	တငျ္ပဦးမယ၊္

ဘယသ္ဝူငလ္ာလာ၊	ဘာမဝွယဝ္ယ	္မဝယဝ္ယ	္အခ်ိနမ္ေရြးၿပ	ဳးံၿပးီ	ေခါငး္ေလးညတိႀ္ကိဳ

ဆုိၾကတယ။္	တစေ္န႔လုံး	လေူထာင	္ေသာ	ငး္ခ်ီၿပးီ	ဝငေ္နတဲ့ေနရာ	ျဖစေ္တာ၊့	လတူုိငး္ကုိ	ဒလီုိ

မက်ႏ္ာွခ်ဳ	ေိသြးႀကိဳ	ဖို႔ဆိုတာ	အလြနက္ုိ	စတိရ္ညွရ္မာွ	ပါ။	ကၽြနေ္တာ	္ဂပ်နမ္ာွ	ရွိစဥ္

ကနုတ္ုိကႀ္ကးီေတြ	ကုိ	အေခါကေ္ခါက	္ေရာကဖ္းူပါတယ။္	အမ်ိဳ	း	သမးီေလးေတြ	က

အခ်ိနမ္ေရြးဝငလ္ာသ	ူတုိငး္ကုိ	ၿပ	ဳးံၿပးီ	ေခါငး္ညတိႀ္ကိဳ	ဆုိၾကတာပ	ဲ…။

“ဒါေၾကာင့္	အေမရကိနက္	မကေ္ဒၚနယ	္စားေသာကဆ္ုိငႀ္ကးီ	႐ရုသွြားဖြင့္ေတာ့

႐ရုာွး	အမ်ိဳ	း	သမးီေတြ	ကုိ	ၿပ	ဳးံျပၿပးီ	မက်ႏ္ာွေပးတတေ္အာင	္ပထမဦးဆုံး

ေလက့င့်္ေပးရတယ”္ဆုိတာ	မၾကာမီ



ေလးကပ	ဲဖတလ္ုိကရ္ပါတယ။္

“ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ျမနမ္ာလငူယအ္မ်ိဳ	း	သမးီ၊	အမ်ိဳ	း	သားမာ်း

တုိးရစအ္ပနး္ေျဖလပုင္နး္ေတြ

အတြက	္ခကုတညး္က	ေလက့င့်္ျပငဆ္ငထ္ားရမယဗ္။်	သကဆ္ုိငရ္ာကလညး္

လုိအပတ္ဲ့ေကာ်ငး္ေတြ	အခ်ိနမ္ဖီြင့္ၿပးီ	သငၾ္ကားေပးရမယဗ္”်

“ဗာ်”

ကၽြနေ္တာ	္ထ့မံ	ွအာေမဍတိသ္	ံထြကလ္ာသညက္ို	ထိုမတိေ္ဆြက

နားမလညႏ္ုိငဘ္	ဲကၽြနေ္တာ	္အ့ား	မက်လ္ုံးျပ	ဴး	ၾကည့္ေခသ်ည။္

သတူငျ္ပခက်ေ္တြ	ကို	နားေထာငၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္သကႏုလၱ	ျပဇာတမ္ွ

သကႏုလၱာ	ႏငွ့္	ဒသုွ်ႏဘၱရုငတ္ုိ႔	မက်လ္ုံးခင်း္ၿပ	ဳးံၾကည့္၍	ခစ်စ္ကားဆိုပုံကုိ	လပွစြာ	သမိေ္မြ႕စြာ

ဖြ႕ဲခဲ့သည့္	သကတၠ	စာဆုိ	ကာလဒီါသကို	အားနာေနမသိည။္	တစခ္်ိနတ္ညး္တြင	္ကၽြနေ္တာ္

က့ို	အားေပးခဲ့သည့္	ကမၻာ	ေကာ်	္ဂြဆရာႀကးီ	ဘားနဒေ္ရာွကိုလညး္	ရာွၾကည့္မသိည။္

*

“မ်ိဳ	း	သားဘာသာ၊	လကေ္ျမႇာကက္ာမာ်း	ႏငွ့္

ေကာငး္စြာ	ႏႈတခ္ြနး္ဆကရ္ငွ့္၊

အတုအ္တုက္က်က္က်	္တစျ္ပညလ္ုံး

ေကာငး္ႀကးီႏငွး္အပ၊္	ေတာ	္ပဲ့တငထ္ပေ္ရာ	့…”

(မငး္ႀကးီဦးၿခမိ့္)

မငး္တနုး္မငး္တရားႀကးီလကထ္ကတ္ြင	္မငး္ႀကးီဦးၿခမိ့္ေခါငး္ေဆာငေ္သာ



သအံဖြ႕ဲကို	အတီလႏီငွ့္	တကြ	ဥေရာပႏုိငင္မံာ်း	သုိ႔	ေစလႊတခ္ဲ့သည။္	အတီာလ်ံမငး္

ေရ႕ွသုိ႔ဝငထ္ြကေ္သာ	အေၾကာငး္အရာကို	အတီာလ်ံ	သြားမတွတ္မး္တြင	္ရကနသ္ြားျဖင့္

မတွတ္မး္တငခ္ဲ့သည။္

သကရၠာဇ	္၆၄၇	ခႏုစွ	္တြင	္နရသဟီပေတမ့ငး္သည	္ကဗူလိုငခ္န႔္ႀကးီမွဴ	း	ေသာ

တရတု	္တုိ႔	ပဂုျံပညတ္ုိကရ္န	္စစီဥလ္က်ရ္ွိေၾကာငး္	သတငး္ရ၍	ရငွဒ္သီာပါေမာကက္ို

ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	ခစ်ၾ္ကည	္ေရး	အတြက	္ေစလႊတခ္ဲ့သည။္

ထုိမ	ွေနာကပ္ုိငး္	ေခတမ္ာ်း	တြင	္လညး္	ႏုိငင္တံကာႏငွ့္	ကးူလးူဆကဆ္မံႈ

ရွိခဲ့သည။္	ပဂု	ံပက်လ္နုးီအခ်ိန	္ကဗူလိုငခ္န႔္၏	တပမ္ာ်း	ျမနမ္ာတုိ႔ႏငွ့္	တုိကခ္ုိကခ္ဲ့သည့္

ငေဆာငခ္မ်း္စစပ္ြ	ဲအေၾကာငး္ကို	မာကိုပုိလုိ၏	မတွတ္မး္၌	ေတြ	႕ရသည။္	မာကိုပုိလုိ၏

မတွတ္မး္ေၾကာင့္	ပင	္ဥေရာပသား	တုိ႔	ကမၻာအ့ေရ႕ွဖာ်းကို	စတိဝ္ငစ္ားလာၾကသညဟ္ု

ဆုိပါသည။္

လ႕ူယဥေ္ကး်မႈ	ႀကးီ	တုိးတကလ္ာခဲ့ျခငး္သည	္လသူားတုိ႔၏	သြားပါမာ်း

ခရးီေရာကခ္ဲ့	ေသာ	ေအာငပ္ြ၏ဲ	ရလဒဟ္	ုဆုိၾကပါသည။္	ခရးီသညတ္ို႔၌

ခရးီလညွ့္ရျခငး္အေၾကာငး္မာွ	ရညရ္ြယခ္က်	္အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ရွိၾကပါလမိ့္မည	္။

ျမနမ္ာအမ်ိဳ	း	သားထမဲ	ွပထမဆုံး	ကမၻာလညွ့္ပဂုၢိဳ	လဟ္ု

ဆုိႏုိငသ္ည့္ကမၻာလညွ့္ေမာငခ္င္

က	သ႕ူမတွတ္မး္တြင	္တငျ္ပထားပုံကုိ	ၾကည့္ပါ။

(၁)	ေဒသႏရၱဗဟသုတုႏငွ့္	ဘာသႏရၱဗဟသုတုရာွေဖြရန္

(၂)	ယဥေ္ကး်ရရဲင့္ေသာ	ျမနမ္ာကို	ကမၻာကသေိစရန္

(၃)	ျမနမ္ာျပညထ္ြကက္နုမ္ာ်း	ကုိ	ေႀကာျ္ငာရန္

(၄)	ျမနမ္ာကနုသ္ညႀ္ကးီမာ်း	ႏငွ့္	ႏိုငင္ျံခားဆကသ္ြယေ္ပးရန္

(၅)	အျခားႏုိငင္ရံပျ္ခား၏	ႀကးီပြားေရး	စုံစမး္ရန္



(၆)	လြယက္စူြာ	ရအပေ္သာ	ပညာရပမ္ာ်း	သငယ္ရူန္

(၇)	လမူ်ိဳ	း	မာ်း	ႏငွ့္	ဓေလထ့ုံးစမံာ်း	ဆငျ္ခငရ္န္

(၈)	ႏုိငင္ေံပါငး္စုံႏငွ့္	မတိဖ္ြ႕ဲရန္

(၉)	တတႏ္ုိငက္	ဗဒုၶဘာသာ	ျပန႔္ပြားေရး	အတြက	္ေဆာငရ္ြကရ္န	္ဟ၍ူ

ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ကမၻာ

လညွ့္ေမာငခ္င၏္	မတွတ္မး္ကုိ	ဖတရ္ေသာ	အခါ	သ႕ူရညရ္ြယ	္ခက်က္ုိ

ၾကညႏ္းူမ၊ိ	ခ်ီးက်ဴ	း	မ၏ိ	။

သ႕ူခမာ်	ေရကနအ္သင့္	ၾကာအသင့္	သြားရသညမ္ဟတု၊္	ကရ်ာႀက	ဳရံာ

အလပုမ္ာ်း	လမး္တြင	္လပုသ္ြားရသည။္	ေမာလ္ၿမိဳ	ငတ္ြင	္း	ဘုိးစနိႀ္ကးီ	ဇာတ၌္

ကားဆြဝဲငလ္ပုရ္သည။္	ထားဝယ၊္	ၿမတိၿ္မိဳ	႕	မာ်း	တြင	္သတၱဳ	မိုငး္တြင	္ဝငလ္ပုရ္သည။္

ပနီနသ္ြားကတၱဴ	တစစ္ငး္တြင	္ထမငး္ခက်လ္ပုရ္	သည။္	အခ်ိဳ	႕	ေတာလမး္ခရးီတြင္

ကာ်းလိုကခ္ရံေသးသည။္	ဤသုိ႔ျဖင့္	ကမၻာလညွ့္ခဲ့ရသည။္

ယခေုနာကပ္ုိငး္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ဆမီ	ွနုိငင္တံကာ	ခရးီဆန႔္သမူာ်း	သည္

ေမာငခ္င၏္	ရညရ္ြယခ္က်မ္်ိဳ	း	ဘယႏ္စွ	္ဦး	ပါၾကပါသနညး္။

ႏုိငင္တံကာမ	ွျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	ခရးီဆန႔္ႏငွလ္ာၾကေသာ	ႏုိငင္ျံခားသားမာ်း	တြင္

ေကာ-

ေမာငခ္ငက္ဲ့သုိ႔	အလားတရူညရ္ြယခ္က်မ္်ိဳ	း	ပါသ	ူဘယႏ္ဦွး	ရွိႏုိငပ္ါမည	္နညး္။

ဟုိးယခငေ္ခတမ္ာ်း	က	ျမနမ္ာႏုိငင္ေံရာက	္ႏုိငင္ျံခားသားတုိ႔၏	မတွတ္မး္မာ်း	၊

ျမနမ္ာ	ျပညအ္ေၾကာငး္	စာအပုမ္ာ်း	တြင	္ေတာ	့ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	တို႔၏	ယဥေ္ကး်မႈ	၊	ဓေလ၊့

ဇာတမိာန၊္	ျမနမ္ာဘရုင္

မာ်း	အေၾကာငး္စသည့္	ေဖာျ္ပခက်မ္ာ်း	ေတြ	႕ရွိရပါ၏	။



အဂၤလပိအ္ပုခ္်ဳ	ပေ္ရး	ဝနထ္မး္တစဦ္း	ျဖစသ္ည့္	ရာဇဝငဆ္ရာ	ဂ်ီအးီဟာေဗး၏

‘Outline	Of	Burmese	History’	စာအပုတ္ြင	္-

“ႏစွ	္ရာခ်ီ၍	ေလာကဓကံို	ရငဆ္ုိငခ္ဲ့ၿပးီေနာက	္ထုိအရညအ္ေသြးမာ်း	ကုိ

ဆကလ္ကသ္ုိ

မွီး	ထားႏုိငျ္ခငး္သည	္ဤလမူ်ိဳ	း	အဖုိ႔	ႏပု်ိဳ	ဆရဲွိသည့္	ခႏံုိငရ္ညရ္ွိိသည့္

သာဓကပင	္ျဖစေ္တာသ့ည”္

ဟ	ုေဖာျ္ပထားသညက္ုိ	ေတြ	႕ရသည။္	ဤသုိ႔မတွတ္မး္မာ်း	ေတြ	႕ရသကဲ့သို႔

ျမနမ္ာတ့စခ္ြငက္ို	ၿပၿဲပစဲင	္ခရးီဆန႔္ေလရ့ွိေသာ	ဆရာေမာငမ္၏ဲ	ခရးီသြားေဆာငး္ပါးမာ်း	တြင္

ကခင်ျ္ပညန္ယ	္အစပရ္ွိ	နာဂရြာ

ကေလးမာ်း	သုိ႔	သြားေရာကရ္ာ၌	ေတြ	႕ႀက	ဳခံဲ့ရေသာ	သ႕ူအေတြ	႕အႀက	ဳကံို

ဤသုိ႔တငျ္ပထားသညက္ို	ေတြ	႕ရသည။္

“ဝငေ္ငြမရွိေသာ	ေဒသ၊	ထြကက္နုမ္ရွိေသးေသာ	ေဒသ၊	ပညာမဲ့ေသာ	ေဒသ၊

မဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေသးေသာ	ေဒသ၊	ေခတ၏္	အာ႐ုံခစံားမႈ	ပစၥညး္မာ်း	ဥဒဟုိ

ျဖတသ္နး္သြားလာေနသညက္ုိ	ျမငေ္နရ	ေသာ	ေဒသတြင	္အဘယမ္နိး္ကေလးသည္

လုံခည်တ္စထ္ညျ္ဖင့္	လညး္ေကာငး္၊	လကက္ိုငပ္ဝါ	တစထ္ညျ္ဖင့္	လညး္ေကာငး္

အည့ံစားေပါငဒ္ါတစဘ္းူျဖင့္	လညး္ေကာငး္	မပက်စ္းီဘ	ဲခႏံုိငပ္ါမည	္နညး္။

ယခ	ုအခ်ိဳ	း	အတုိငး္သာ	ေရ႕ွကုိ	သြားပါက	နဂုိကမ	ွဆငး္ရမဲြေဲတ

ငတျ္ပတေ္နသည့္ၾကားတြင	္ဆစပ္လစ	္ပုိးမာ်း	က႒ုႏနူာ	ေရာဂါ	မာ်း	ပါ	ထပဆ္င့္	တုိးလာမည္

မာွ	လြႏဲုိငမ္ည	္မဟတု	္…”	ဟု

နာဂရြာကေလးမာ်း	၏	ဆငး္ရမဲႈ	အေပၚ	ဒကုၡဆင့္မည	္	့စုိးရမိဖ္ြယ	္ျဖစရ္ပမ္ာ်း	ကို

ကာကြယ္

တငျ္ပခဲ့သည။္	ဤတငျ္ပခက်မ္ာ်း	သည	္လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္ေပါငး္	၂၅	ႏစွ	္ခန႔္က



တငျ္ပခက်မ္ာ်း	ျဖစပ္ါ	သည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ႏိုငင္တံကာလညွ့္ခဲ့သည့္	ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြႏငွ့္

စကားလကဆ္ုံကမ်	ိရာမ	ွျမနမ္ာႏိုငင္ႏံငွ့္	ႏုိငင္တံကာ	ကးူလးူဆကဆ္ေံရး	ကို	ျပနလ္ညေ္တြ

းေတာ	ၾကည့္မျိခငး္	ျဖစသ္ည။္

ဆရာေဇာဂ္်ီသည	္“ေကာက႐္ုိးသခၤါရ၊	သသံခၤါရ”	ေဆာငး္ပါးျဖင့္

ဘလိပႏ္ုိငင္တံုိ႔ကို	အတယုရူန	္တငျ္ပခဲ့သည။္	ကိုယ့္လမူ်ိဳ	း	၏	ေခတေ္နာကက္မ်ႈ	ကုိ

ေစတနာေရ႕ွထား၍	ေထာကျ္ပခဲ့	သည။္	ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြက	သ႕ူအေတြ	႕အႀက	ဳေံတြ	ကုိ

အားပါးတရ	ေျပာျပခဲ့သည။္	ႏုိငင္တံကာ	အေတြ	႕အႀက	ဳ	ံေတြ	ရွိသျဖင့္	မက်စ္ႀိကးီ၊	နားႀကးီ

ျဖစေ္ပမည	္။

“ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႏုိငင္ဟံာ	(Tourism	and	Leisure)	လပုင္နး္စႀုကးီ

တစခ္တုညး္န႔ဲ	ကို	ေထာႏုိငတ္ယဗ္	်…”	ဟ	ုအားပါးတရ	ေျပာေနသည။္

“အၿပ	ဳးံေတြ	ေလက့င့်္ေပးရမယဗ္”်	ဟလုညး္	ဆကေ္ျပာေနျပနသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကား	ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြကဲ့သုိ႔	ႏုိငင္တံကာလညး္	မေရာကဖ္းူ၊

ျပညတ္ြင	္းကုိ	ပင	္ခပေ္ဝးေဝးသပိေ္ရာကဖ္းူသည	္မဟတု၊္	ေတာငဥ္ကလၠာပႏငွ့္

ေျမာကဥ္ကလၠာကုိပင	္မက်စ္လိည	္ခင်ခ္င်။္

“ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္ကုိ	ႀက	ဳဆိုိရမယဗ္…်”

သကူ	အားတကသ္ေရာေျပာေနၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္က	မတနုမ္လႈပရ္ွိေနသည့္အခါ

သအူား	မလုိအားမရ	ျဖစေ္နဟနတ္သူည။္

“ဒမီာွ	ကိုယ့္လ	ူ…	ခငဗ္ာ်းေရာ	..	ၿပ	ဳးံတတရ္႕ဲ	လားဗ	်…	ဟင”္

သကူ	ၿပ	ဳးံေစေ့စျ့ဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ၾကည့္ေမးေနသည။္	ကၽြနေ္တာ္

ဘာျပနေ္ျပာရမနွး္

မသ။ိ	ရသစာေပကုိသာ	ခစ်တ္တသ္တူစဦ္း၌	ကနုလ္ပုဆ္ကဆ္ေံရး	အၿပဳ



းံပညာသည	္အလြယတ္က	ူဝငေ္ရာကခ္ုိတြယႏ္ုိငမ္ည	္ဟ	ုမထင။္

“ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္မာွ	ကိုယ့္လ	ူအၿပ	ဳးံပညာမတတရ္င	္ေခတေ္နာကက္်

ကန်လ္မိ့္	မယ…္”

သသူည	္ေထေ့တေ့တ	့ၿပ	ဳးံေျပာၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ႏႈတဆ္ကထ္ြကခ္ြာသြားသည။္

သထူြကသ္ြားမ	ွသ	ူကၽြနေ္တာ	္က့ို	ၿပ	ဳးံၾကည့္သည့္အၿပ	ဳးံကုိ	ဖတ်ခ္နဲ

သတရိလိုကသ္ည။္	ထုိအၿပ	ဳးံမ်ိဳ	း	ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ရငဆ္ုိငခ္ဲ့ရသည။္	ဘယမ္ာွ	ပါလမိ့္	…။

ဟတုၿ္ပ	ီ…၊	ေဒးကာနယဂ္်ီ	အၿပ	ဳးံေပကပ၊ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ျပနသ္တရိ၏	။

ေဒးကာနယဂ္်ီႏငွ့္	ရန	္ျဖစခ္ဲ့သညမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္မာွ	းၿပေီလာ၊	မၿပ	ဳးံတတရ္င္

ေခတေ္နာကက္မ်တဲ့။	မတိေ္ဆြစကားသ	ံျပနၾ္ကားၿပးီ	မခခံင်စ္တိလ္ညး္	ျဖစေ္ပၚလာသည။္

အမိေ္ရာကေ္ရာကခ္င်း္ပင	္ကၽြနေ္တာ	္သည	္အဘဓိာနအ္ေျပးအလႊားလနွမ္၏ိ	။

ရာွသည	္…	ရာွသည	္…	ေတြ	႕ပါၿပ။ီ

အၿပ	ဳးံ	…။	။	လ	ူတစေ္ယာက	္ၿပ	ဳးံရယသ္ည့္အခါ	မက်ႏ္ာွတြင	္ရွိေသာ

အေၾကာေပါငး္	၁၅	ခ	ုႀက	ဳ႕ံသြားၿပးီ	အသက႐္ႈဟနလ္ညး္	အနညး္ငယ	္ေျပာငး္သြား	သည။္

အေသးစတိ	္ေလလ့ာၾကည့္လွ်င	္-

(၁)	ပါးစပေ္ထာင့္မာ်း	အနညး္ငယ	္ေနာကဆ္တုသ္ြား၍	ပါးစပပ္ုိကယ်လ္ာ။

(၂)	အထကႏ္ႈတခ္မး္	ျမင့္တကသ္ြား၍	သြားမာ်း	ေပၚလာျခငး္။

(၃)	ႏာွေခါငး္ႏငွ့္	ႏႈတခ္မး္ၾကားရွိ	အသားမာ်း	ေကြ႕ေကာက	္တြန႔္လမိျ္ခငး္။

(၄)	မက်စ္မိာ်း	အေရာင	္ေတာကလ္ာျခငး္။

(၅)	ေအာကမ္က်ခ္မး္အသားကေလးမာ်း	တြန႔္လမိျ္ခငး္။

ကၽြနေ္တာ	္ဖာ်း	သြားပါသည။္	ဤမွ်တကိစ်ြာ	သ႐ပုခ္ြမဲႈ	မ်ိဳ	း	ေတြ	႕ရလမိ့္မည	္ဟု

မထငခ္ဲ့။



“ျမနမ္ာခ့ရးီသြားႏစွ	္ကို	ႀကိဳ	ဆုိရမတဲ့။	ေခတေ္နာကက္	်သြားမယ”္

မတိေ္ဆြအသကံ	နားထ	ဲပဲ့တငရ္ုိကခ္တေ္နသည။္

ကၽြနေ္တာ	္မနွတ္စခ္ပ်ယ္လူိုက၏္	။	အဘဓိာန၏္	အဆုိဟတု	္မဟတုလ္ကေ္တြ	႕

စမး္သပရ္မည	္။	အေၾကာေပါငး္	၁၅	ခ၏ု	လႈပရ္ာွးမႈ	ကုိ	ေလလ့ာရမည	္။	ကၽြနေ္တာ္

မနွၾ္ကည့္၍	ျဖညး္ျဖညး္ခင်း္	စၿပ	ဳးံ၏	။	ပါးစပ	္ေထာင့္မာ်း	အနညး္ငယ	္ေနာကဆ္တုသ္ြား၏	။

ပါးစပပ္ုိကယ်လ္ာ	-	နပံါတ(္၁)	အခက်	္မနွက္နပ္ါေပ၏	။	ေနာကတ္စႀ္ကမိ	္နပံါတ	္(၂)	အခက်္

…	အထက	္ႏႈတခ္မး္အေျခ	အေန	…	ဟတုၿ္ပ	ီ…	ပုိသသိာေအာင	္…။

ကၽြနေ္တာ	္သည	္မမိကိိုယက္ို	အားေပးၿပးီ	ထပၿ္ပ	ဳးံ၏	။	ပတဝ္နး္ကင်က္ို

သတမိထားမ.ိ.။

အသေံတြ	ၾကားလုိကရ္သည။္

“ေဖေဖႀကးီ….	ေပါကေ္နၿပကီြ	….”

နားထ	ဲစးူခန	ဲၾကားလိုကရ္သျဖင့္	လန႔္ဖပ်က္ာ	ဝနး္ကင်က္ို	ၾကည့္မ၏ိ	။

ဘယအ္ခ်ိနက္	ကၽြနေ္တာ	္လ့ပုဟ္နက္ုိ	အကခဲတေ္နၾကသည	္မသ။ိ	ကၽြနေ္တာ	္က့ေလးမာ်း	၏

စးူစမး္ဟန	္မက်လ္ုံးမာ်း	ကို	ရငဆ္ုိငလ္ုိကရ္သည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့	ျဖစက္ို	ဘားနဒေ္ရာွ	သလိွ်င္

မည	္သုိ႔	ဆုိေလဦးမည	္မသ။ိ

*

(ေႀကာျ္ငာႏငွ့္	ေစး်ဝယလ္မး္ညႊနမ္ဂၢဇငး္	၊	၁၉၉၅	-	ခ၊ု	ၾသဂတုလ္)
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